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INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE
PROGRAMA DE FORTALECIMENTO DE LIDERES E CAPACITACAO DE JOVENS
RECEM-FORMADOS EM PROL DO FORTALECIMENTO INSTITUCIONAL (PRO-
LiFe)

EDITAL - PROGRAMA DE BOLSAS DE INICIACAO CIENTIFICA PARA RECEM
GRADUADOS E FINALISTAS - 2022/2023

O Instituto Nacional de Saiide (INS), criou o Programa de Bolsas de Iniciacdo Cientifica para
recém graduados e finalistas e torna piblico que estd aberto o processo de candidaturas para
a atribui¢io das referidas bolsas, correspondentes ao ano 2022/2023 e convida a todos os
interessados a apresentarem as suas candidaturas nos termos estabelecidos neste Edital.

1. Contextualizacio e objectivo do programa

Este programa de bolsas de iniciagdo cientifica ¢ direcionado a finalistas e recém-licenciados
(menos de 6 meses), cujos objectivos sdo de consolidar conhecimentos tedricos adquiridos ao
longo do curso e obter uma valiosa experiéncia pratica de pesquisa. O programa auxiliard aos
participantes no desenvolvimento de assertividade, autoconsciéncia, autoconfianga, bem como
uma rica experiéncia de pesquisa em todas as instalagdes do INS sob a supervisdo de pessoal
técnico-cientifico, designados por mentores. Para a edicfio 2022/2023 estio disponiveis 6 vagas.

2. Requisitos

Ser de nacionalidade mogambicana;

Ser finalista ou recém graduado (menos de 6 meses) nas areas de ciéncias biomédicas,
jornalismo/marketing cujo trabalho final esteja enquadrado na divulgacdo e
comunicag¢do de resultados de saude;

- Ser estudante de instituigdo publica ou privada, sedeadas na cidade ou provincia de
Maputo;

- Ter idade igual ou inferior a 26 anos;

- Ter bom aproveitamento escolar (minimo 13 valores);

- Nio possuir qualquer outra bolsa nem vinculo empregaticio de qualquer natureza.




3. Linhas de pesquisa em que serio integrados os estudantes

Cada estagidrio do programa serd integrado numa linha de pesquisa dentro do projecto Kids-CoV
(anexo 1), onde ird desenvolver actividades técnico-cientificas que poderdo culmmar em um
trabalho de conclusdo de curso ou um artigo cientifico no periodo de um ano. ¢ '

In101almente, os bolseiros participardo em actividades enriquecedoras de desenvolvimento
profissional e serfio expostos a cursos cientificos que fornecerfo orientagdo e desenvolvimento de
competéncias profissionais em metodologias de pesquisa, biosseguranga, €tica em. pesquisa,
redagdo cientifica, analise basica de dados em saide, divulgagdo e comunicagdo dos resultados
(redacfo de artigos técnicos de pesquisa, apresentagdes orais € cartazes). o '
Adicionalmente, serfio integrados em actividades especificas do projecto Kids-CoV que inciuem
a sensibilizagdo da comunidade estudantil, palestras e aulas praticas de ciéncias naturais que't tém
como objectivo a familiarizagdo com as criangas e criagdo de uma ligagio com a escola, apoio na
recolha de dados e outras actividades importantes para o seu desenvolvimento e para ¢ estudo. .

4. Documentos para candidatura

- Requerimento dirigido ao Director p/Area de Formagfo e Comunicagao;

- Carta de motivacgéo;

- Curriculum Vitae detalhando as competéncias e os elementos de mérito; -

- - Cépia autenticada do certificado/diploma de conclusdo de curso, quando aplicavel,

- Resumo de 2 paginas sobre o tema que pretende desenvolver, vide as linhas de’
pesquisa e as instrugdes em anexo.

- Carta de recomendagdo académica;

- Plano curricular do seu curso e certificado de disciplinas feitas (para estudantes

~ finalistas);

- Credencial da Universidade para os estudantes finalistas.

5. Condicoes da Bolsa
- Financiamento para a realizagdo do trabalho de investigagéo;
- Subsidio mensal,
- Atribui¢go de um mentor durante o periodo da implementagdo da bolsa.

6. Submissio de candidaturas

6.1. Periodo e local de submissido de candidatura:
O periodo de submissdo de candidaturas ira de 06/06/2022 a 20/06/2022.

6.2. A lista de documentos exigidos, os formularios de inscriciio, instrucdes adicionais ¢ a
lista de temas (linhas de pesquisa), seguem anexos a este edital.

6.3. Os documentos de submissdo de candidatura deverio ser entregues na secretaria
académica do INS, att. Sra. Keronice Hassane, num envelope fechado indicando a vaga
para a qual se pretende candidatar (colocar candidatura BOLSA DE INICIACAO
CIENTIFICA Kids-CoV);

Em caso de duvidas poderdo contactar a Doutora Nilsa de Deus ou Assucénio Chissaque
(nilsa.dedeus@ins.gov.mz OU assucenio.chissaque@ins.gov.mz ) para esclarecimentos.

6.4. E responsabilidade do estudante identificar a linha de pesquisa de seu interesse. Tal como
mencionado (ponto 3.0), a lista de temas (linhas de pesquisa) segue em anexo.



6.5. A auséncia ou insuficiéncia de documentos resultard em ndo enquadramento ¢
eliminacdo da proposta.

% Selecedio das propostas:

- 7.1. O julgamento das candidaturas ¢ da responsabilidade do Comité de Avalzagao e
Selecgdo de Bolsas de Iniciagdo Cientifica do INS;

7.2. Os candidatos serdo avaliados segundo o progresso académico e as cartas de
recomendagdo e motivacdo do candidato.

8 Divulgacio dos resultados:

- Os resultados da seleccéo serdo afixados nas vitrines do INS, a partir de 25 de Junho de
2022.

9. Implementat;ao da Bolsa: :

9.1. A bolsa sera concedida por um periodo de 18 (dezoito) meses, entrando em vigor apds a
assinatura do contrato.

9.2. O desembolso do valor das bolsas sera efectuado de forma individual, via depdsito mensal
em conta bancaria fornecida pelo beneficiario no momento de registro do Termo de
Aceitagdo da bolsa junto ao INS,;

9.3. Informagdes sobre o valor da bolsa e a respectiva norma detalhada de desembolso para a
sua utilizagdo, constam no Termos de referéncia do programa (anexo).

Maputo, Maio de 2022

’ Edo!fq%s’b"ﬂ PhD
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Programa de Bolsas de Inicia¢iio Cientifica para recém graduados e finalistas, 2022-2023

LISTA DE LINHAS DE PESQUISA

Ordem Linha de Pesquisa
Seroprevaléncia de SARS-CoV-2 em criangas em idade escolar em uma zona urbana
1 na Cidade de Maputo
Taxa de ataque de infecgdo por SARS-CoV-2 em seus agregados familiares de
2 criangas em idade escolar com SARS-CoV-2 na Cidade e Provincia de Maputo
Papel do estado nutricional na seroprevaléncia de SARS-CoV-2 em criangas em idade
3 escolar na Cidade e Provincia de Maputo
Disponibilidade de elementos indicativos contra SARS-CoV-2 em escolas primarias
4 da zona peri-urbana na Cidade de Maputo
Caracteristicas sociodemograficas e clinicas de criangas hospitalizadas por SARS-
5 CoV-2 na Provincia de Maputo ‘ e
Estratégias de comunicagio para adesdo e retengdo de criangas em idade escolare
6 membros do seu agregado em pesquisa de SARS-CoV




PR()QRAMA DE FORTALECIMENTO DE LIDERES E CAPACITACAO DE JGVIENS
RECEM-FORMADOS EM PROL DO FORTALECIMENTO INSTITUCIONAL {(PRO-
' LiFe)

PROGRAMA DE BOLSAS DE INICIACAO CIENTIFICA PARA RECEM
GRADUADOS E FINALISTAS — 2022/2023

Guido para elaborac¢io de resumos

Dados pessoais

Nome:

Curso:

Linha de pesquisa a que se candidata:
Titulo proposto (20 palavras ho maximo):

Introdugao e objectivos (250 palavras maximo):

Metodologia (300 palavras):

¥

-

sultados esperados (100 palavras):

| Referéncias {maximo 10):

|
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Programa de Bolsas de Iniciagiio Cientifica para recém graduados e finalistas

TERMO DE COMPROMISSO DO CANDIDATO A BOLSA DE INICIACAO
CIENTIFICA

Pelo presente termo de compromisso, eu

aluno (a) regularmente matriculado/graduado (a)

no curso de no ano

comprometo-me a executar o plano de trabalho relacionado com o projecto de pesquisa intitulado

no periodo entre / / a / / de acordo com'

as normas do Programa de Iniciagfio Cientifica do INS.

Outrossim, comprometo-me que durante a vigéncia desta Bolsa de Iniciag¢do Cientifica oferecida
pelo Instituto Nacional de Saude (PBIC/INS) e a ndo candidatar —-me a nenhum emprego nem

poderei acumular bolsas de estudo similares.

Maputo, aos de de 2022

Assinatura:
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_ : VPROGRﬁAMA DE FORTALECIMENTO DE LIDERES E :
= CAPACITACAO DE JOVENS RECEM-FORMADOS EM PROL DO
s FORTALECIMENTO INSTITUCIONAL (PRO-LiFe)

Programa de Bolsas de Iniciacio Cientifica para recém graduados e
finalistas

- Termos de Referéncia

1 - Finalidade _

O Programa de Bolsas de Iniciagfo Cientifica do Instituto Nacional de Saude para
recém graduados e finalistas é um programa voltado para o desenvolvimento do
pensamento cientifico e iniciagio A pesquisa de estudantes a partir do ensino
superior em Mogambique. O programa tem como objectivo despertar vocagio
cientifica e incentivar potenciais talentos entre estudantes de graduagfio
universitaria, mediante participagdo em projectos de pesquisa, orientados por um
pesquisador qualificado. Adicionalmente, pretende-se dotar o estudante de

habilidades técnico-cientificas como cursos cientificos que fornecerfio orientagio ¢

desenvolvimento de competéncias profissionais em metodologias de pesqulsa

" biosseguranga, ética em pesquisa, redagdo cientifica, analise basica de dados em
'saude divulgacdo e comunicagdo dos resultados (redagdio de artigos técnicos de.,
pe¢qulsa apresentacdes orais e cartazes).

o Py Objectlvos
o Ajudar aos participantes no desenvolvimento de assertividade, autoconsciéncia,
.~ autoconfianga, bem como fornecer uma rica experiéncia de pesquisa em todas as

o 1nstalagoes do INS sob a supervisdo de pessoal técnico-cientifico, demgnados. e

.. por mentores.

- b): Proporcmnar ao bolsista, orientado por um pesquisador qualificado, a--

“~aprendizagem de técnicas e métodos de pesquisa, bem como estimular o

~desenvolvimento do pensamento cientifico e da criatividade, decorrentes das
condigdes criadas pelo confronto directo com os problemas de pesquisa.

-8 — Subordinacio e coordenagiio institucional do programa

O Programa se subordina directamente ao Departamento de Formagdo em Ciéncia e

Tecnologias em Saude. A coordenagio também estard a cargo do mesmo liderado = =

por um coordenador geral e auxiliado por um secretariado. O coordenador geral
deverd ser um pesquisador do INS.O Departamento de Formacio em Ciéncia e
Tecnologias em Saude serd responsavel pelo acompanhamento das acgbes do



programa, bem como pelo estabelecimento dos critérios para a selecgio e avaliagio
dos ‘bolsistas, dos orientadores e dos projectos desenvolvidos, observando as
directrizes desta resolug¢do normativa.

' 5 Jurido INS

a) ‘Sera formado um Comité de Avaliagdo e Selec¢do de Bolsas de IniciagHo

. Cientifica do INS que terd a responsabilidade de deliberar sobre as candldaturas g |

. apresentadas.

6 - Requisitos para o beneficio da bolsa de inicia¢fio cientifica

ajy.: Estar regularmente matriculado em curso de graduacdo ou recém-graduado
numa Institui¢@o piblica ou privada de Ensino Superior em Mogambique.

~ b) Possuir bom rendimento académico comprovado pelo histérico escolar.
<) Ser de nacionalidade Mogambicana.

d) Possuir carta de recomendagdo favordvel da equipe de docéncia da sua ;-
- institui¢do de ensino.

") Possuir menos de 30 anos de idade.

f) Nio ter vinculo empregaticio com nenhuma instituigdo ou organizagio.

8 - Implementacdo da bolsa

a) A bolsa serd concedida por um periodo de 12 (doze) meses;

b)- Para o periodo de 2022-2023, o valor da mensalidade estara fixado em 120 Euros.

¢) O pagamento das bolsas serd efectuado directamente aos bolsistas, mediante

depdsito mensal em conta bancéria, fornecida pelo bolsista no momento da
assinatura do contracto junto ao INS.

9 - Processo de inscri¢do e candidatura

a) Para o processo de selec¢do, o INS devera proceder a um processo de

~ divulgagdo ampla por meio de um Edital, onde deveré constar: o periodo e local

~de inscrigbes; 0s critérios para selec¢do dos estudantes, a lista de

_documenta¢do exigida, as normas gerais do programa, entre outras
regulamentac;oes '

b) As candidaturas deverdo ser entregues em local a definir no edital e dentro do_. I

““:prazo exigido; ndo serdo consideradas candidaturas entregues fora do prazo-
. anunciado.

10 - Selécgﬁo das propostas

a) A anilise das solicitagdes sera realizada em duas fases, uma administrativa que
-~ . compreender4 a verificagdo da documentag#o indispensavel para a inscrigdo, ¢ outra:-



técnico-cientifica durante a qual serdo analisados o mérito cientifico, o histérico
escolar e rendimento do aluno, bem como o curriculo do orientador.

b) O julgamento das candidaturas sera da responsabilidade do Juri do INS.

- ¢) O Juri podera solicitar andlise e classificagdo das propostas por consultores ad
hoc externos se julgar necessario.

<11 - Divulgagio dos resultados do processo selectivo

a) O tesultado final do processo selectivo deverd ser divulgado num prazo ndo
superior a 30 dias ap6s a data de encerramento das candidaturas.

'b) O parecer final emitido pelo Juri serd divulgado publicamente nas vitrines do
~INS.

12 - Recursos aos resultados do processo selectivo

Os pedidos de recorréncia, assim como os de reavaliagdo de solicitagdo de bolsa ndo
atendida, deverfio ser encaminhados a Coordenagdo do Programa no prazo de até 48
(quarenta e oito) horas a partir da data de divulgacao dos resultados.

13 - Deveres do bolsista
Sdo deveres do bolsista:
a) Reger-se por elevados principios de ética e boa conduta;

b) Cumprir integralmente as actividades que constarem do plano de act1v1dades do
- projecto; ‘

c) Partlclpar em reunides de avaliag8o do programa de iniciagdo cientifica;
d) Participar nas sessdes cientificas da institui¢do;
) Apresentar seminario € artigos cientificos nos Journal Club, caso seja solicitado;

). Participar em curso de biosseguranga antes de iniciar as actividades
. laboratoriais;

g) Cumprir com as regras de biosseguranga e qualidade dos laboratérios do INS; -

h)  Nao acumular vinculo empregaticio de qualquer natureza durante a vigéncia da
bolsa;

i) Encaminhar os relatérios periédicos e final de actividades a coordenagdo do ,
_.programa; ‘

j) Apresentar os resultados parciais e finais da pesquisa na qual estiver inserido,
-~ método ainda por determinar pelo comité de coordenagio.

14 - Direitos do bolsista
- Sdo direitos do bolsista:
a) Possuir bom ambiente de trabalho.

b) ngzer uso total da infra-estrutura do INS para conduzir o seu projecto.



15 -
a)

b)

)
d)

16
a)

b)

d)

Ter acesso a equipamento de protecgdo individual.

_Pérticipar em treinos de biosseguranga, ética em pesquisa e qualidade. _'

Ser creditado em publicagdes e trabalhos apresentados em congressos.e .
seminarios, cujos resultados incluiram a participagio efectiva do bolsista.

Ser orientado nas distintas fases do Trabalho de Iniciagdo Cientifica, incluindo a -

elaboragdo do relatério final e material para apresentagdo dos resultados em

eventos cientificos.

_Cancelamento e substitui¢iio da bolsa

O mentor devera solicitar o cancelamento do pagamento ao bolsista que ndo cumprir
o subprojeto ou qualquer das exigéncias impostas pelo programa;

O cancelamento também podera ocorrer a pedido do aluno mediante Justlﬁcagao
prévia;

A bolsa podera ser cancelada por ndo cumprimento das exigéncias do Programa;

Independentemente do motivo do cancelamento, o bolsista que se afaste devera
apresentar o relatorio de actividades referentes ao periodo em que beneficiou da
bolsa, bem como o relatorio final. Estes relatorios deverfio ser enviados. a
coordenagdo do programa com um prazo maximo de 30 dias.

- Acompanhamento e Avaliacio

6) programa fard o acompanhamento dos bolsistas através de relatérios periédicos
e final, os quais o bolsista deverd enviar a coordenacdo do programa, conforme
prevé o regulamento do Programa.

O relatério periodico tem como objectivo apresentar, apdés trés meses de vigéncia
do periodo da bolsa, relatorio de pesquisa, contendo resultados parciais, de acordo
com o desenvolvimento do projecto aprovado. A niio apresentacio desse relatério
podera acarretar a suspensio da bolsa.

O relatorio final tem como objectivo apresentar os resultados alcangados durantea
execucdo do projecto por cada bolsista, apos doze meses de bolsa. Deverd ser
entregue pelo bolsista, com assinatura e aprovagdo do orientador, a coordenagdo do
programa e ser avaliado pelo Juri do INS, que fara as observagdes e recomendagoes
ao bolsista. A ndio apresentaciio do relatério final implicara a niio renovagio da
bolsa, quando for o caso, ficando o bolsista e seu orientador em situa¢éo de débito

com a instituigéo. | '

Anualmente, o programa realizard um Evento Cientifico de iniciagdo cientifica
onde os bolsistas, obrigatoriamente, deverdo apresentar, na forma de exposigdo oral
ou poster os resultados da pesquisa onde estardo inseridos, requerendo de forma
obrigatéria a presenga dos mentores que seréio informados, no devido tempo, quanto
ao local e data.



18 - Homologagiio das bolsas

Apos a deliberagdo sobre o processo selectivo, as bolsas aprovadas, deverdo ser
homologadas pelo Director para a Area de Formagdo e Comunicagédo do INS. :

Disposi¢des gerais

a) Fica facultado ao INS o direito de proceder a conferéncia das informacdes
prestadas pelos candidatos no decorrer do processo selectivo ¢ daqueles que,
venham a ser convocados, inclusive junto a 6rgfos oficiais, sendo que, mediante

" a constatagdo de falsidade das informacdes prestadas, o INS indeferird a
inscrigdo do candidato antes da realizagdo do processo selectivo e cancelard a
sua bolsa. A inscrigdo do candidato implica a aceitagio das condi¢des do
processo selectivo e das decisdes que possam ser tomadas pelo INS.

b) Os casos omissos neste Edital serdio resolvidos pelo comité de coordenagdo do
programa.

Maputo Maio de 2022

iéncia e Tecnologias em Satde

O Chefe do Departamento de Fo




