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Médico (UEM, Moçambique), com 12 anos de experiência no Serviço Nacional de 

Saúde, Doutorado em Saúde Internacional - Pesquisa Médica (Universidade 

Ludwig-Maximilian’s, Alemanha) e Investigador do Instituto Nacional de Saúde, 

com experiência em ensaios clínicos, estudos epidemiológicos, socio-comporta-

mentais e de intervenção com métodos de pesquisa participativa. 

O programa de Adolescente, Idoso e outras Populações Vulneráveis realiza pes-

quisa com foco nos grupos e comunidades de maior vulnerabilidade ou 

situação social precária. Visa entender e propor soluções científicas para mitigar 
a ocorrência de doenças resultantes de condições sociais, económicas, políticas 

e ambientais desfavoráveis. O programa tem como foco as populações de 

idosos, imigrantes, refugiados, comunidades rurais e minorias.

O programa propõe-se a avaliar a eficácia de outros programas e intervenções 
destinados a melhorar a saúde e o bem-estar das populações vulneráveis, 

incluindo o acesso igualitário aos serviços de saúde, garantindo que as soluções 

sejam culturalmente apropriadas. 
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