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PREFACIO

As mudancgas climaticas constituem um dos maiores desafios contemporaneos para a
humanidade, com impactos profundos e multifacetados sobre a satide piblica. Em Mogambique,
pais particularmente vulneréavel a fenémenos climaticos extremos, os efeitos das cheias, secas,
ciclones e ondas de calor aumentam a probabilidade de ocorréncia de surtos associados a
varias doencas e a inseguranca alimentar, colocando uma pressao acrescida sobre o Sistema
Nacional de Salde.

Reconhecendo esta realidade, o Governo de Mocambique, através do Ministério da Salde,
elaborou o presente Plano Nacional de Adaptagao do Sector de Satide as Mudancas Climaticas.
Este documento estratégico, visa fortalecer a capacidade de resposta do Sistema Nacional
de Saude, reduzir riscos, proteger vidas e garantir que os servicos essenciais permanegam
resilientes perante os desafios ambientais.

O plano reflecte o compromisso do Estado em alinhar politicas nacionais com os Objectivos
de Desenvolvimento Sustentdvel e com os compromissos internacionais assumidos pelo
pais relativamente ao clima, colocando a salide e o bem-estar das populagdes no centro das
prioridades. E também um apelo a accdo conjunta de instituicdes publicas, sociedade civil,
parceiros de cooperacdo e comunidades, para que, unidos, possamos enfrentar os impactos
das mudancas climaticas com inovacao, solidariedade e responsabilidade.

Deste modo, gostariamos de agradecer a todos que contribuiram para que Mogambique
disponha de um instrumento orientador para a tomada de decisdo com base em informacdes
confidveis e actualizadas. Os agradecimentos sdo extensivos aos nossos parceiros de
cooperacao que tudo fizeram em prol do sucesso deste processo.

Reiteramos assim, que investir na adaptacdo do sector de saide as mudangas climéticas, é
investir na resiliéncia do Sistema Nacional de Sadde.

O Nosso Maior Valor é a Vida

Maputo, Fevereiro de 2026

O Minjstro da Saude
ssene J e

Ussene Hilario Isse
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SUMARIO EXECUTIVO

VISAO

Até 2030, o sistema de saide de Mocambique tera reforcado a sua capacidade de resiliéncia e
inclusao face aos impactos das mudancas climaticas, assegurando a continuidade de servigos
essenciais e inclusivos em situagcbes de emergéncia e contribuindo de forma progressiva para a
reducdo das desigualdades e iniquidades em salide e para os objectivos nacionais de adaptacao
e desenvolvimento sustentavel.

CONTEXTO NACIONAL E DESAFIOS

Mocambique é um dos paises africanos mais vulneraveis aos efeitos das mudancas climaticas, e os
impactos sobre a salde sdo cada vez mais evidentes. Eventos climéaticos extremos, como ciclones
tropicais, cheias sazonais, secas prolongadas e ondas de calor, tém repercussdes profundas nos
determinantes, incluindo os determinantes relacionados ao género no sistema de salde. Estes
fenédmenos, tém potencial para aumentar a incidéncia de doencas transmissiveis, como a malaria,
colera, dengue e diarreias, mas também agravam doencas ndo transmissiveis e ainda problemas
respiratoérios, cardiovasculares, incluindo a saide mental e a nutricdo nas populacdes, especialmente
em grupos vulneraveis como mulheres, criancas, idosos e pessoas com deficiéncia. Por outro lado,
as mudancas climaticas comprometem a continuidade de prestacdo de servicos de saude pelos
danos causados as infraestruturas sanitérias e a capacidade institucional. Ao mesmo tempo, o
proprio sector da salde contribui para as emissdes de gases com efeito de estufa. A necessidade
de reduzir a pegada de carbono do sector de satde é, por isso, parte integrante da resposta,
assegurando que os servicos de salde se tornem mais resilientes, mas também mais sustentaveis
e de baixo carbono.

A implementacdo deste plano reconhece os desafios contextuais, incluindo fraquezas estruturais
existentes no sistema de salde que podem limitar a capacidade de resposta. Adicionalmente,
o plano considera os riscos significativos da implementagao, tais como a potencial instabilidade
politica e os focos de conflito que exigirdo estratégias de mitigagdo adaptativas para assegurar a
continuidade das intervencoes.

OBJECTIVO DO PNAS-MC

O Plano Nacional de Adaptagdo do Sector da Saude as Mudancas Climaticas (PNAS-MC) de
Mocambique constitui o principal instrumento estratégico do Ministério da Salde para integrar a
adaptacéo climatica no sector da saude. O objectivo central é reduzir vulnerabilidades, reforcar
a resiliéncia dos servicos e garantir que a adaptacao em salude esteja plenamente integrada nas
politicas e instrumentos nacionais de planificagcdo e financiamento sem deixar ninguém para tras,
promovendo em simultaneo, sistemas de salde ambientalmente sustentaveis e de baixo carbono.
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ALINHAMENTO COM ESTRATEGIAS NACIONAIS

O PNAS-MC néo é um documento isolado, mas sim uma pega complementar dentro do quadro
estratégico nacional.

e Com o Plano Estratégico do Sector da Saude (PESS 2026 - 2030), o PNAS-MC articula-
se directamente, reforcando éreas criticas como a resposta a emergéncias, vigilancia
epidemioldgica, equidade, redugdo da mortalidade por doencas transmissiveis e nao
transmissiveis, capacidade de recursos humanos e expansdo de infra-estruturas resilientes.

e Com a Estratégia Nacional de Desenvolvimento (ENDE 2025 - 2044), o PNAS-MC contribui
para a visdo de um desenvolvimento inclusivo, resiliente e sustentavel, integrando a satde
como pilar essencial da resiliéncia socioeconémica e do bem-estar da populacéo.

e O PNAS-MC estéa igualmente alinhado com o Plano Nacional de Adaptagdo (NAP) e com
as Contribuicdes Nacionalmente Determinadas (NDCs), reforcando os compromissos de
Mocambique no quadro da Convencdo-Quadro das Nacdes Unidas sobre a Mudanca do
Clima (UNFCCQ).

Desta forma, o PNAS-MC cria sinergias entre saide, ambiente e desenvolvimento, evitando
duplicacbes e maximizando a coeréncia politica.

METODOLOGIA DE ELABORACAO

O presente plano foi elaborado a partir da Avaliacdo de Vulnerabilidade e Adaptacdo em Saide
(V&A) de 2020, parcialmente actualizada em 2025, complementada por um processo de priorizacdo
participativa conduzido entre 2024 e 2025. Este processo envolveu representantes de instituicdes
governamentais, sociedade civil, academia e parceiros internacionais, garantindo que as prioridades
reflictam a realidade nacional e estejam alinhadas com as recomendacdes da Organizagdo Mundial
da Saude (OMS).

AREAS DE ACCAO PRIORITARIA

As accdes do PNAS-MC foram organizadas em um total de 10 componentes de seis blocos
funcionais, de acordo com a orientacdo da OMS. Cada componente responde a um conjunto de
desafios identificados, articulando medidas concretas para aumentar a resiliéncia e promover a
sustentabilidade do sector da saude:

e Lideranca e Governacdo: criacdo do Comité Nacional de Saude e Clima; formacdes
multissectoriais; integracdo da satide nas NDCs.

® Recursos Humanos: capacitagdo de profissionais em gestdo de dados climato-sanitérios;
formacao em nutricdo de emergéncia; reforco da seguranca ocupacional.

e Avaliacdo de riscos e vulnerabilidades: actualizacdo periddica da Avaliacdo de Vulnerabilidade e
Adaptacdo em Satde e elaboracdo de inventarios de emissdes de gases de efeito de estufa do sector.

* Monitorizacéo, aviso prévio e vigilancia: reforco dos sistemas de aviso prévio para doencas
sensiveis ao clima, desenvolvimento de dashboards interactivos e expansdo da vigilancia
ambiental.

® Pesquisa sobre clima e salde: realizacdo de estudos com a participagdo igualitaria de homens
e mulheres sobre o impacto das mudancas climaticas na saide de populacdes vulneréaveis e
avaliacdo de perdas e danos no sector da saude.

e Servicos, infraestruturas, equipamentos e cadeias logisticas resilientes e de baixo carbono:
avaliacdo da vulnerabilidade estrutural das unidades sanitarias, reabilitacdo de infra-estruturas
criticas e instalagdo de fontes de energia renovavel
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Programas de saude informados pelo clima: integracdo da saide mental e apoio psicossocial
nos cuidados primarios, implementacdo de protocolos de resposta a ondas de calor e
expansao de campanhas de vacinagdo pds-ciclone.

Gestéo dos determinantes ambientais da saude: consolidacdo dos sistemas de monitoria da
qualidade do ar e refor¢o da capacidade laboratorial para dgua e saneamento.

Preparacdo e resposta a emergéncias climaticas: criagdo de equipas provinciais de resposta
répida e realizacdo de exercicios de simulacdo para testar os protocolos de resposta, numa
perspectiva de género e direitos humanos.

Financiamento sustentével: desenvolvimento de estratégias para mobilizacdo de fundos
climéaticos e integracdo no orcamento nacional.

IMPLEMENTACAO AO LONGO DO TEMPO

A implementacdo do PNAS-MC decorre de forma faseada entre 2025 e 2030, com acgdes de curto,
médio e longo prazo.

Curto prazo (2026 - 2027): acgdes institucionais, formagdes multissectoriais e actualizagdo da
avaliacdo de vulnerabilidade.

Médio prazo (2027 - 2028): investimentos em infra-estruturas resilientes, energias renovaveis,
manutencao de servicos de saide mental e de vacinacdo pds-choques.

Longo prazo (2029-2030): consolidagdo do financiamento, monitoria abrangente e avaliagdo
final do ciclo de implementacao.

ORCAMENTACAO ESTIMADA

O plano prevé um investimento total de 235 milhées de USD ao longo de cinco anos. A distribuicdo
é feita por um total de 45 actividades estruturantes, resumidas da seguinte maneira:

Componente Operacional Custo Estimado (M USD) % do Total
1. Lideranca Transformadora do Clima 8.0 3%
2. Recrutamento, formacéao e retencao de profissionais 20.0 9%
3. Avaliacdo de riscos e vulnerabilidades 7.0 3%
4. Monitorizacdo, aviso prévio e vigilancia 25.0 11%
5. Pesquisa em clima e saude 5.0 2%
6. Infra-estruturas, equipamentos e logistica resilientes 100.0 43%
7. Programas de salde sensiveis ao clima 12.0 5%
8. Gestdo dos determinantes ambientais da saude 15.0 6%
9. Preparacdo e resposta a emergéncias climaticas 35.0 15%
10. Financiamento sustentével de clima e saide 8.0 3%
Total Estimado 235.0 100%

Este montante reflecte a necessidade de fortalecer as bases institucionais, assim como a capacidade
técnica e infra-estrutural do sector da saude, assegurando a integragdo de solugbées de baixo
carbono e ambientalmente sustentaveis.
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FINANCIAMENTO E SUSTENTABILIDADE

A sustentabilidade financeira do PNAS-MC serd assegurada pela integracdo progressiva no
orcamento nacional do sector da salde e pela diversificacdo das fontes de financiamento. Entre
os principais parceiros contam-se o Fundo Global, o Fundo Verde para o Clima (GCF), o Banco
Mundial, a OMS, o PAM, a FAO, a UNICEF e a cooperacao bilateral. O sector privado sera igualmente
envolvido em areas como energias renovaveis e gestdo de residuos biomédicos.

De forma transversal, o PNAS-MC assegura que os investimentos em satde sdo também inves-
timentos em resiliéncia climatica e mitigacdo, promovendo infra-estruturas eficientes, energias
limpas, mobilidade sustentével e praticas de compras verdes.

CONCLUSAO

OPNAS-MC2025-2030éuminstrumento estratégico paraprotegervidas, reduzirdesigualdades
e reforcar a resiliéncia do sistema de salde em Mocambique. Com acc¢des concretas, prazos
definidos, orcamento estimado e mecanismos de monitoria e avaliagao claros, o plano coloca
a saude no centro da adaptacgao climatica e da sustentabilidade ambiental. O documento
contribui directamente para os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel, nomeadamente
o ODS 3 (Saude e Bem-Estar), o ODS 13 (Accado Climéatica), o ODS 5 (Alcancar a Igualdade
de Género e empoderar todas a mulheres e raparigas) e a visdo da ENDE 2025 - 2044 de um
Mocambique mais resiliente, inclusivo e sustentavel.
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1. INTRODUCAO

1.1. MUDANCAS CLIMATICAS E SAUDE EM MOCAMBIQUE

As mudancas climaticas representam um dos maiores desafios de salde publica do século XXI.
Em Mocambique, os seus impactos sdo evidentes, recorrentes e agravados por fragilidades
socioecondmicas, infra-estruturais e ambientais, bem como por deficiéncias persistentes nos
determinantes sociais da saude. O pais enfrenta riscos significativos associados a sua elevada
exposicdo geografica, baixa capacidade adaptativa local e desigualdade territorial.

Eventos extremos como os ciclones tropicais (Idai, Kenneth, Gombe e Freddy), as inundagdes
sazonais, as secas prolongadas e as temperaturas elevadas afectam directamente:

e A infra-estrutura sanitéaria, frequentemente sujeita a danos causados por ventos intensos,
inundagdes e erosdo, comprometendo a continuidade dos servigos essenciais, como partos,
vacinagao, vigilancia e atendimento a emergéncias;

e A qualidade da dgua e a seguranca alimentar, factores criticos para a ocorréncia de doencas
hidricas (ex.: célera, hepatite E, diarreia e sarna) e para o agravamento da subnutri¢ao,
sobretudo em populagdes vulneraveis;

e  Acapacidade de resposta a emergéncias, frequentemente sobrecarregada em contextos de
catastrofe, dificultando a mobilizacdo de recursos, evacuacdo e coordenacdo multissectorial;

e A epidemiologia de vectores, com expansao das areas de risco para doencas como
maléria, dengue, febre chikungunya, filariase linfatica e oncocercose devido a mudancas na
temperatura, humidade e precipitagdo.

Para além das doencgas transmissiveis, os impactos climéaticos influenciam igualmente as doencas
ndo transmissiveis (DNTs), como as doencas respiratérias e cardiovasculares, exacerbadas por
ondas de calor e poluicdo atmosférica, bem como os disturbios de saide mental associados a
acontecimentos traumaticos, deslocacoes forcadas e perda de meios de subsisténcia.

A Avaliacdo de Vulnerabilidade e Adaptacédo em,SaL'Jde (V&A) realizada em Mocambique em
2020, com base na metodologia da OMS, utilizou o Indice de Vulnerabilidade em Saude (IVS) para
identificar os distritos em risco. A andlise abrangeu quatro dominios-chave, nomeadamente:

*  Exposicao climatica (como a frequéncia de eventos extremos),
e Sensibilidade demogréfica (por exemplo, densidade populacional, grupos vulneraveis),

e Capacidade do sistema de saude (por exemplo, recursos humanos, cobertura, infra-
estrutura),

e  Condigbes ambientais (por exemplo, acesso a dgua segura, saneamento, uso do solo).

Os resultados evidenciaram niveis criticos de vulnerabilidade em diversos distritos, particularmente
nas zonas costeiras das provincias da Zambézia, Nampula, Sofala e Gaza, que concentram mdltiplos
factores agravantes e requerem resposta prioritaria.

Esta realidade reforca a necessidade de integrar a adaptacédo as mudangas climaticas como fungdo
essencial do sistema de saiude, com enfoque em resiliéncia territorial, equidade, proteccao dos
grupos vulneraveis e reforco institucional continuo.

E neste contexto que se apresenta este Plano Nacional de Adaptagdo do Sector da Salde as
Mudancas Climaticas (PNAS-MC), que surge como resposta estratégica liderada pelo Ministério da
Saude (MISAU), para orientar as accdes necessarias para reduzir a vulnerabilidade da populacédo aos
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riscos climéticos e fortalecer a resiliéncia do sistema nacional de saide. O PNAS-MC constitui parte
integrante do processo de Plano Nacional de Adaptacdo (NAP) e articula-se com as prioridades
definidas nas Contribuicées Nacionalmente Determinadas (NDC) submetidas por Mogambique
a Convencdo-Quadro das Nacgdes Unidas sobre Mudancgas Climaticas (UNFCCC) e estd em
conformidade com o Acordo de Paris e as orientagcdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

O PNAS-MC tem como finalidade orientar, operacionalizar e monitorar ac¢ées de adaptacdo
climatica no sector saide, garantindo a redugdo de riscos, o fortalecimento da resiliéncia institucional
e a proteccdo das populagdes em situacdo de maior vulnerabilidade, em coeréncia com a Agenda
2030 e os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em particular o ODS 3 (Saude e
Bem-estar), o ODS 5 (Alcancar a Igualdade de Género e empoderar todas a mulheres e raparigas)
e o ODS 13 (Acgao Climética). Ao integrar doencas transmissiveis e ndo transmissiveis, este
plano procura dar uma resposta abrangente aos impactos climaticos sobre a saide da populacédo
mogambicana.

1.2 ENQUADRAMENTO POLITICO E INSTITUCIONAL

Mocambique comprometeu-se com os principais instrumentos globais de accdo climatica e saude,
destacando-se:

e A assinatura do Acordo de Paris (2015) e a submissdo das NDCs que incluem saide como
area prioritaria;

e A adesdo ao Compromisso de Saude da COP26 (2021), que apela a construcdo de sistemas
de salde resilientes ao clima e de baixo carbono;

e A aprovacdo do Plano Nacional de Adaptacdo (NAP) em 2023, que reconhece a saide como
sector transversal e estratégico;

e A adopgao da Estratégia Nacional de Desenvolvimento 2025-2044 (ENDE), que estabelece
um quadro de desenvolvimento inclusivo, resiliente e sustentavel, no qual a adaptacéo as
mudancas climéaticas e a proteccado da saude publica sdo prioridades estruturantes;

e O compromisso do Plano Director da Reducdo de Risco de Desastres (2017-2030), com o
objectivo de reduzir a perda de vidas humanas e de infraestruturas vitais, prevenindo o surg-
imento de novos riscos de desastres;

® O estabelecimento da Politica Nacional de Saude, que define os principios de equidade,
acesso, prevencao e resposta a emergéncias, orientando a estruturagdo do sistema nacional
de salde em articulacdo com os desafios climaticos e ambientais;

e A implementacdo do Plano Estratégico do Sector Saude (PESS) 2020-2024, e do Plano de
Acgdo Multissectorial para a Redugdo da Desnutri¢do Crénica (PAMRDC);

e A institucionalizacdo da Direccdo Nacional de Saude Publica (DNSP), Instituto Nacional de
Saude (INS), dos Servicos Provinciais de Saude (SPS), Direc¢des Provinciais de Saude (DPS), e
Servicos Distritais de Saude Mulher a Acgao Social (SDSMAS) como pontos operacionais de
intervencgdo climatica no sector.

A nivel internacional, Mogambique é membro activo da OMS, da UNFCCC, do Fundo Verde para o
Clima (GCF) e das plataformas regionais como SADC e COMESA. Reconhecendo que os impactos
climaticos sdo transfronteiricos, o PNAS-MC valoriza a coordenagdo regional e internacional,
promovendo o intercdmbio de informagdo e colaboracdo em estratégias de adaptacéo e resposta
a emergéncias.
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Importa sublinhar que o PNAS-MC nao duplica estes quadros estratégicos, mas sim serve como o
principal instrumento de operacionalizacdo da componente de saude e clima. Ele foi desenhado
para consolidar e alavancar os investimentos e actividades de resiliéncia ja em curso (muitos dos
quais financiados através do PESS e por parceiros), focando-se em preencher as lacunas especificas
identificadas na Avaliacdo de Vulnerabilidade (V&A) e em garantir a coordenacéo entre os diferentes
actores.

1.3 PROCESSO DE ELABORACAO DO PNAS-MC

O PNAS-MC foi elaborado entre Fevereiro e Agosto de 2025, através de um processo participativo
liderado pelo Ministério da Saude (MISAU), com apoio técnico e financeiro da UNICEF e FG e
envolvimento de multiplos sectores e parceiros. O processo combinou andlise documental, consultas
técnicas e priorizacdo de acgdes com base em evidéncias cientificas e critérios de viabilidade.

O processo de elaboragdo do PNAS-MC incluiu as seguintes etapas principais:

e Anélise documental e de politicas: revisdo de instrumentos estratégicos e normativos rele-
vantes (PESS, NAP, NDCs e Relatérios Multissectoriais de Vulnerabilidade e Adaptagao);

e Consultas multissectoriais: realizadas com as instituicoes MAAP, INAM, INE, DNAAS, INGD,
MPD, MEC, MTGAS e parceiros técnicos como FAMOD, organizag¢des de juventude e socie-
dade civil;

e Oficinas tematicas: organizadas por areas-chave, nomeadamente: ambiente, nutrigdo,
servigos, vigilancia e emergéncia - para a identificacdo e validagdo preliminar de medidas de
adaptacao;

e Priorizacdo de ac¢des: com base numa matriz técnica nacional, centrada na criticidade, viab-
ilidade e custo-beneficio de cada ac¢éo proposta;

e Validacdo técnica nacional: realizada em Abril de 2025, assegurando a integracdo do PNAS-
MC nas estruturas do Plano Nacional de Adaptacdo (NAP);

¢ Alinhamento final: com os principais instrumentos de financiamento e planeamento nacional,
de forma a garantir coeréncia e operacionalizagdo das medidas propostas.

1.4 OBJECTIVOS GERAIS E ESPECIFICOS DO PNAS-MC

Objectivo Geral

Reforcar a capacidade do sistema nacional de salde para enfrentar os impactos das mudancas
climaticas, protegendo a salde publica, reduzindo desigualdades e promovendo a resiliéncia
institucional e comunitaria em Mogcambique, sem deixar ninguém para trés.

Objectivos Especificos

e Diagnosticar vulnerabilidades climaticas em saide com base em dados geogréficos e epide-
miolégicos;

e Priorizar intervengdes de adaptacdo eficazes, sustentaveis e territorializadas;
® Reforgar os sistemas de vigilancia, nutricdo, WASH e aviso prévio com enfoque climéatico;

® Integrar a salde nas estratégias climaticas nacionais e subnacionais (ex.. NAP, NDCs, PE-
SOEs), promovendo co-beneficios para a saide e o ambiente;
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e Promover a justica climética através da equidade de género, inclusdo e participagdo comu-
nitaria na resiliéncia em saude;

* Mobilizar recursos financeiros e técnicos para implementagdo e monitoria do PNAS-MC.

1.5 MISSAO E VISAO

vissso i

Promoverumsistemanacional desatderesiliente Até 2030, o Sistema Nacional de Saude de

as mudancas climéticas e de baixo carbono, Mocambique teré reforcado a sua capacidade
capaz de prevenir, proteger e responder aos de resiliéncia e inclusdo face aos impactos
riscos climaticos com equidade, base cientifica das mudancgas climaticas, assegurando a
e eficacia territorial, salvaguardando a sadde e o continuidade de servicos essenciais em
bem-estar das populacées mais vulneréveis em situacbes de emergéncia, e contribuindo
Mocambique. de forma progressiva para a reducdo das

desigualdades em saude e para os objectivos
nacionais de adaptacdo e desenvolvimento
sustentavel.
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2. TEORIA DA MUDANCA E QUADRO LOGICO

TEORIA DA MUDANCA

A Teoria da Mudanca do PNAS-MC de Mocambique 2026-2030 descreve a logica causal através
da qual os recursos mobilizados e as ac¢des prioritarias conduzirdo a resultados mensuraveis e a um
impacto transformador na satde da populagdo, bem como os pressupostos e riscos associados a
sua implementacao.

O plano em si parte do reconhecimento de que fenédmenos climéaticos extremos, tais como ciclones
tropicais, inundagdes, secas prolongadas e ondas de calor, afectam directamente os determinantes
sociais e ambientais da saude, agravando doencas transmissiveis (como maléria, célera e dengue),
doencas ndo transmissiveis (problemas respiratoérios e cardiovasculares, incluindo a satide mental e
o trauma), a nutricdo, e a salde materno-infantil (como o aumento do risco de partos prematuros
associados ao calor).

Para responder a estes riscos, o PNAS-MC assenta na mobilizacdo de recursos financeiros,
institucionais, humanos e tecnolégicos, estimados em cerca de 235 milhoes de USD para o periodo
2026-2030. Estes insumos serdo canalizados para a execugao de 45 accoes prioritarias, seleccionadas
por partes interessadas e organizadas segundo os seis (6) blocos funcionais de sistemas de satude
definidos pela OMS, nomeadamente:

¢ Financiamento e Monitoria & Avaliacdo (M&A): criagdo da Unidade de Coordenacao, elab-
oracao da Estratégia de Financiamento clima e saude, definicdo do quadro de indicadores e
realizacdo de revisdes anuais.

e Lideranca e Governagao: criacdo do Comité Nacional de Saude e Clima, formagdo multis-
sectorial em risco climatico, designagdo de pontos focais sectoriais e integragdo da sadde
nas NDCs.

® Recursos Humanos: formacdo em dados climato-sanitérios, capacitagdo em nutricdo e se-
guranca ocupacional em emergéncias, reforco da distribuicdo de profissionais e implemen-
tacdo de programas de seguranga ocupacional.

e Prestacdo de Servicos: campanhas de vacinagdo pds-ciclone, integragdo da saide mental
nos cuidados primarios, protocolos de prevencéo, resposta a ondas de calor, e criacdo de
equipas provinciais de resposta rapida, com enfoque no género e grupos vulneraveis.

e Infra-estruturas e Tecnologias: avaliacdo de vulnerabilidade estrutural de unidades e servicos
sanitarios, reabilitacdo de infra-estruturas criticas, instalacdo de fontes de energia renovavel
e melhoria da gestdo de residuos biomédicos.

e Sistemas de Informacdo: actualizacdo da Avaliagdo de Vulnerabilidade e Adaptacdo em
Saude, desenvolvimento de dashboard clima-saude, reforco de sistemas de aviso prévio e
expansdo da vigilancia ambiental.

1 A Teoria da Mudanca e o quadro légico foram desenvolvidos em conformidade com os principais referenciais
técnicos da Organizagdo Mundial da Saide (OMS), nomeadamente o Operational Framework for Building Climate
Resilient Health Systems (2015), a Updated WHO Guidance on Vulnerability and Adaptation Assessment (2021) e os
Quality Criteria for Health in National Adaptation Plans (2021). Esta abordagem garante consisténcia metodoldgica,
alinhamento com boas praticas internacionais e compatibilidade com os requisitos de financiadores climaticos, como

o Fundo Verde para o Clima (GCF) e o Fundo Global.
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Figura 21 | Diagrama da Teoria da Mudanga do PNAS-MC de Mogambique (2026-2030).

A execugdo destas accdes permitird obter resultados estruturantes, como instituicdes mais fortes e
coordenadas, profissionais de saude preparados, sistemas de informacdo integrados, infraestruturas
resilientes e de baixo carbono, servicos adaptados as novas realidades climaticas e mecanismos
financeiros sustentaveis.

A implementacdo destas actividades gera produtos imediatos, como a aprovacéo da estratégia de
financiamento, funcionamento de comités e pontos focais, profissionais capacitados, protocolos
de salde mental e apoio psicossocial, e nutricdo implementados, unidades de salde adaptadas e
dashboards operacionais.

Estes produtos, por sua vez, contribuem para o reforco das capacidades intermédias do sistema de
saude em seis dimensdes-chave: financiamento sustentéavel, governagdo eficaz, forca de trabalho
preparada, servicos de saude adaptados, infra-estruturas resilientes e sistemas de informacéo
integrados.

Finalmente, estas capacidades convergem para o impacto desejado: um Sistema Nacional de
Saude mogambicano resiliente as mudancas climaticas inclusivo, de baixo carbono e sustentavel,
capaz de assegurar a continuidade dos servicos essenciais e proteger a populacdo contra riscos
climaticos, em alinhamento com o PESS 2020-2029, a ENDE 2025-2044, o NAP, as NDCs e os ODS
3 (Saude e Bem-Estar), o ODS 5 (Alcancar a Igualdade de Género e empoderar todas a mulheres
e raparigas) e o ODS 13 (Accdo Climatica).

O diagrama seguinte, Figura 2-1, apresenta de forma visual a relagdo causal entre as entradas,
actividades prioritarias, resultados esperados e o impacto final. O mesmo foi concebido
assumindo ainda os pressupostos e riscos do plano, nomeadamente a necessidade de estabilidade
institucional, envolvimento activo dos parceiros, financiamento continuo e mitigagdo de riscos como
a escassez de recursos e a ocorréncia de eventos climaticos extremos que possam comprometer a
implementac3o.
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3. AVALIACAO DE VULNERABILIDADE E RISCOS EM SAUDE

3.1 CONTEXTO GERAL

Mogambique encontra-se entre os paises mais expostos e vulneraveis aos impactos das mudangas
climaticas, com consequéncias directas e indirectas para a saude da sua populacdo. O pais é
ciclicamente atingido por ciclones tropicais, cheias sazonais, secas prolongadas e ondas de calor
cada vez mais intensas (IPCC, 2023; World Bank, 2021). Estes fendmenos afectam negativamente
os determinantes sociais e ambientais da saude, fragilizam as infraestruturas sanitarias e agravam
uma carga epidemioldgica j& marcada pela prevaléncia elevada de doencas transmissiveis.
Paralelamente, emergem riscos acrescidos de doencas nao transmissiveis relacionadas com o clima,
nomeadamente cardiovasculares, respiratdrias e mentais (WHO, 2021; Lancet Countdown, 2022).

Leshes, partur baches na .ﬁ'ﬁmﬂ., mﬂmaﬁ
saide mental - cardiovasculares

Insuficiéncia cardiaca,
insolaches

Maldria, paludisme, dengue,
encefaite, hantavirug, entre
a outros

Migracdes forgadas,
conflitos civis

Desnutrigho, doen;as S Célera, criptosporidiose, leptospirose,
diarreicas algas nocivas, entre outros

Forie: COC | s fo 7 Diveess Conin )

Figura 3-11| Efeitos das mudangas climéticas na saide: do aumento do CO,, das temperaturas e do nivel do mar resultam impactos como
poluicdo do ar, alteracdo de vectores, degradacdo ambiental e escassez de dgua e alimentos, traduzindo-se em doencas
respiratérias, cardiovasculares, infecciosas, desnutricdo, problemas de saide mental e migracdes forcadas. Fonte: CDC
(Centre for Disease Control).
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3.2 DOENCAS TRANSMISSIVEIS SENSIVEIS AO CLIMA

A vulnerabilidade de Mogcambique face a doencas transmissiveis é amplificada pela variabilidade
climatica.

Malaria: permanece como a principal doenga sensivel ao clima, responséavel por cerca de
29% das consultas externas em unidades sanitarias (MISAU, INE & ICF, 2022). A sua incidéncia
aumenta em periodos de maior precipitacéo e inundacdes, que favorecem a proliferacdo do
vector Anopheles (WHO, 2023). Projecgdes sugerem expansado para zonas até entdo de baixa
endemicidade, como o Sul do pais (WHO, 2023).

Célera e doencas diarreicas agudas: epidemias de célera ocorrem ciclicamente apds cheias
e ciclones, tendo afectado mais de 40 mil pessoas entre 2019 e 2022 (WHO, 2023). A baixa
cobertura de saneamento (40% da populacdo com acesso a servicos basicos) potencia a
propagacdo destes surtos (UNICEF & WHO, 2021).

Doencas da pele: doencas de pele como a sarna (escabiose), sdo recorrentes em Mogam-
bique, particularmente apds eventos climaticos extremos como cheias e ciclones. Esta ocor-
réncia é exacerbada pela disrupcdo do acesso a dgua potavel, saneamento adequado e
condic¢des de higiene precarias, factores comuns em abrigos temporérios ou comunidades
deslocadas, levando a uma réapida propagacéo (Sara & Gebretsadik, 2018).

Outras doengas bacterianas (leptospirose): uma das zoonoses mais disseminadas pelo mun-
do é a causada pela bactéria Leptospira, cuja ocorréncia é também evidenciada no pais,
apos eventos como cheias (Ribeiro et al., 2017), e ciclones como o IDAI e Kenneth (Mugabe
et al., 2023).

Arboviroses (dengue e chikungunya): os casos tém vindo a aumentar em zonas urbanas
costeiras, em consequéncia da expansdo do mosquito Aedes aegypti facilitada pelo aqueci-
mento e maior humidade (Lancet Countdown, 2022).

Doencas parasitérias (criptosporidiase, schistosomiase): estas parasitoses surgem devido
a exposi¢do e/ou contacto com aguas e alimentos contaminadas (Nhambirre et al., 2025),
podendo esta ser exacerbada no contexto de impacto pelos eventos extremos climéaticos.

3.3 DOENCAS NAO TRANSMISSIVEIS RELACIONADAS AO CLIMA

As mudancas climaticas exercem também efeitos significativos sobre as Doengas Ndo Transmissiveis
(DNTs).

Impactos Fisiolégicos Directos do Calor: O aumento da frequéncia e intensidade das ondas
de calor causa impactos fisioldgicos directos, como o stress térmico, a exaustao pelo calor
e a insolacdo (hipertermia), que representam emergéncias médicas e aumentam a mortali-
dade, especialmente em grupos vulneraveis (idosos, criangas, trabalhadores ao ar livre).

Doencas cardiovasculares: ondas de calor aumentam a mortalidade cardiovascular, especial-
mente entre idosos e doentes cronicos (WHO, 2021).

Doencas respiratoérias: a poluigdo atmosférica resultante de queimadas e emissdes urbanas
agrava doencas como asma e bronquite crénica (IPCC, 2022).

Saltde mental: os desastres climaticos tém impactos psicoldgicos profundos. Apés o ciclone
Idai, em 2019, estudos identificaram sintomas de ansiedade, depressao e stress pds-traumati-
co em comunidades afectadas (MSF, 2019).
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Doencas metabdlicas e renais: o stress térmico associado a trabalho agricola e pesca agra-
va patologias metabdlicas como a diabetes e doengas renais crénicas (Lancet Countdown,
2022).

Trauma e violéncia: eventos extremos causam traumas fisicos directos (ferimentos, fracturas)
e o stress social resultante da escassez de recursos pode agravar a violéncia interpessoal
e comunitaria, com um risco documentado de aumento da violéncia baseada no género,
afectando desproporcionalmente mulheres, raparigas e criangas. (Emerton, L., et al. 2020;
Proenca, R. et al., 2023)

Interrupcao da Gestao de Doencas Crénicas: a deslocagdo em massa de populages devido
a cheias e ciclones interrompe o tratamento de doencas crénicas e aumenta o risco de surtos
de doencas infecciosas e de desnutri¢do nos abrigos temporérios (Grandi, F., 2022).

3.4 FACTORES DE VULNERABILIDADE

A vulnerabilidade populacional é determinada por factores sécio-econdémicos, institucionais e
ambientais, nomeadamente:

Sécioecondmicos: cerca de 60% da populagdo vive em pobreza multidimensional (INE, 2021;
UNDP, 2023), com acesso limitado a servicos basicos. Por exemplo, a inseguranca alimentar
provocada por secas prolongadas agrava a desnutri¢do crénica infantil, ainda superior a 40%
em algumas provincias (SETSAN, 2021; UNICEF, 2022).

Infra-estruturais: mais de 30% das unidades sanitarias estdo em &reas de risco de cheias e
ciclones (MISAU & WHO,2015/2021; World Bank, 2021).

Institucionais: insuficiéncia de recursos humanos, dependéncia de financiamento externo e
fragilidades na vigilancia epidemiolégica (WHO, 2021).

Ambientais: baixa cobertura de saneamento baésico, degradagdo costeira e exposicdo a
poluicdo do ar (interior e exterior), que aumentam o risco de doencas respiratdrias e cardio-
vasculares. A exposicdo a toxinas ambientais, tais como pesticidas, metais pesados e residu-
os perigosos libertados durante cheias ou pela méa gestao de residuos, agrava ainda mais a
vulnerabilidade das populagées (UNICEF & WHO, 2021; WHO, 2023).
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Figura 3-2 | Indice de Vulnerabilidade da Satde (IVS), parcialmente actualizado do IVS de 2020 com indicadores de exposicdo e de
capacidade adaptativa

O Indice de Vulnerabilidade em Sadde (IVS) é calculado a partir de uma combinagdo ponderada
de indicadores representativos de quatro dimensdes principais: exposicdo climatica, sensibilidade
demogréfica, capacidade adaptativa do sistema de satde e condi¢des ambientais. Cada indicador é
normalizado numa escala comparavel (por exemplo, de 0 a 1) e agrupado segundo estas dimensdes,
sendo depois atribuidos pesos relativos definidos em consulta técnica nacional. O indice final resulta
da média ponderada desses subindices, onde valores mais altos indicam maior vulnerabilidade. Esta
metodologia, baseada na abordagem da Organizacdo Mundial da Saide (OMS) para Avaliaces
de Vulnerabilidade e Adaptacdo (V&A), permite identificar areas prioritarias para intervencao,
combinando dados epidemioldgicos, socioeconémicos e climéaticos de modo georreferenciado, e
é actualizada periodicamente conforme a disponibilidade de novos dados nacionais.

O IVS ja havia sido calculado ao nivel do distrito na Avaliagcdo de Vulnerabilidade e Adaptagdo em
Salde realizada em 2020, servindo de base para a identificacéo inicial dos distritos mais expostos
(Muleia et al, 2024). Na presente actualizacdo parcial, o indice foi revisto de forma a incorporar nao
apenas os determinantes socioecondémicos e estruturais ja identificados, mas também a ocorréncia
de eventos extremos sucessivos recentes, tais como os ciclones |dai, Kenneth, Chalane, Gombe e
Freddy, e novos indicadores de capacidade adaptativa do sistema de saude.

Apesar desta actualizagdo metodoldgica e da inclusdo de novos dados, observa-se que o IVS mantém
praticamente a mesma distribuicdo espacial de vulnerabilidade, sem deslocagdes significativas
entre regides. Este resultado sugere que, no cOmputo geral, todo o pais sofreu algum nivel de
perturbagdo, ainda que com diferentes graus de intensidade. Em vez de alterar a geografia da
vulnerabilidade, os novos choques climaticos vieram reforcar a tendéncia ja existente, agravando a
pressdo sobre distritos previamente identificados como criticos e estendendo efeitos cumulativos

as restantes regioes.
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A maior frequéncia e intensidade de eventos extremos tém reduzido drasticamente o tempo de
recuperacdo das comunidades e das instituicbes de saude. A sucessdo de choques impede a
reposicdo adequada de meios de subsisténcia, atrasa a reconstrucdo de infraestruturas criticas e
sobrecarrega recursos humanos e financeiros ja limitados, gerando um processo continuo de perdas
e danos. O impacto manifesta-se na degradagdo acelerada de unidades sanitarias, no aumento da
propagacgao de doencas transmissiveis e ndo transmissiveis, bem como em perturbacdes de saide
mental associadas a perdas sucessivas.

Neste contexto, avulnerabilidade tende a agravar-se de forma cumulativa e progressiva, evidenciando
que a adaptacdo em saude deve ir além de medidas preventivas e reactivas. Torna-se imprescindivel
integrar mecanismos de gestdo de perdas e danos, assegurando maior resiliéncia do sistema de
saude face a um padréo climéatico marcado pela repeticdo em maior frequéncia, pela severidade e
pela abrangéncia territorial dos impactos.

A esta vulnerabilidade estrutural sobrepdem-se dindmicas demogréficas e sociais criticas. A
vulnerabilidade é socialmente diferenciada, com género e idade a serem factores determinantes.
As mulheres e raparigas sdo desproporcionalmente afectadas, ndo sé fisiologicamente (gravidas
e lactantes), mas também pelos seus papéis sociais (por exemplo, a recolha de agua) e maior
exposicdo a violéncia baseada no género pds-desastre. As criangas e idosos enfrentam maior risco
de mortalidade devido a susceptibilidade fisioldgica.

Adicionalmente, o conflito e a inseguranca no Norte do pais provocam deslocamentos internos,
aumentando a vulnerabilidade da populacdo a surtos e a inseguranca alimentar. Assim, para
fortalecer a anélise integrada das vulnerabilidades, é crucial realizar mapeamento de exposicdes
multiplas, de modo a identificar dreas e grupos populacionais sujeitos simultaneamente a diferentes
tipos de ameacas. Esta abordagem integrada permite compreender melhor as interaccdes entre
factores ambientais, sociais e de salde, apoiar a priorizacdo territorial das ac¢des e orientar medidas
de adaptacdo mais focalizadas e equitativas.

3.5 PROJECCOES FUTURAS

As projecgdes climaticas regionais (Maure et al., 2018; IPCC, 2023) apontam para um aumento médio
de temperatura entre 1,5 °C e 2,5 °C até 2050, acompanhado por maior intensidade e frequéncia de
eventos extremos (World Bank, 2021; GFDRR, 2021).

Estes cenéarios ameacam amplificar significativamente os riscos para a sadde publica, com impactos
potenciais que incluem a expansdo geografica da maléaria, o aumento de surtos de cdlera,
a intensificagdo da mortalidade associada a ondas de calor, 0 agravamento da desnutricdo e a
exacerbacdo de doencas ndo transmissiveis, como as cardiovasculares e respiratorias.

Para fazer face a estes impactos projectados, a estrutura do PNAS-MC é fundamental. A sua
abordagem assenta numa Lideranga e Governacdo robusta, crucial para coordenar uma resposta
nacional coesa e integrar as prioridades de saide em todas as politicas climéaticas. Esta governagao
serd informada por Sistemas de Informacdo em Salde fortalecidos, que incluem a avaliacéo
continua de riscos e sistemas de alerta precoce, vitais para antecipar e analisar as ameacas. Tal
permite uma resposta célere, executada por Recursos Humanos devidamente capacitados e com
novas competéncias para enfrentar os desafios sanitérios emergentes, como o stress térmico e
novas patologias.

A resiliéncia do sistema de salde depende materialmente do reforco das suas Infraestruturas,
Equipamentos e Logistica. O objectivo é assegurar a continuidade dos servicos essenciais
durante eventos extremos, através de edificios mais seguros, de baixo carbono, e de cadeias de
abastecimento protegidas. Paralelamente, é imperativo adaptar os Programas de Salde existentes
e reforcar a gestdo dos Determinantes Ambientais da Saude, como a qualidade da dgua e do ar, de
modo a reduzir as vulnerabilidades de fundo e mitigar as causas primérias de muitas doencas.
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Em dltima anélise, uma forte capacidade de Preparacdo e Resposta a Emergéncias, suportada por
um Financiamento Sustentavel, constitui a garantia para que o sistema de salde possa proteger
eficazmente a populacdo mogambicana num futuro de crescentes desafios climaticos.

3.6 SINTESE

A avaliagdo confirma que os riscos climéaticos em saide em Mocambique sdo multidimensionais,
abrangendo tanto doencas transmissiveis, como malaria e célera, quanto doengas ndo transmissiveis,
incluindo cardiovasculares, respiratérias e mentais, até recentemente pouco consideradas em planos
de adaptacdo. Esta dupla carga epidemioldgica, associada a vulnerabilidades socioeconémicas
e institucionais, traduz-se na degradagdo acelerada de unidades sanitérias, na sobrecarga de
recursos humanos e financeiros ja limitados, na amplificacdo da transmissdo de doencgas sensiveis
ao clima e no agravamento de doencgas cronicas, bem como em perturbagdes de saide mental
associadas a perdas sucessivas. Esta realidade demonstra que a vulnerabilidade é cumulativa e
tende a agravar-se, reforcando a necessidade de um plano de adaptacéo abrangente, que combine
vigilancia epidemioldgica reforcada, infra-estruturas resilientes, sistemas de aviso prévio, estratégias
multissectoriais e mecanismos especificos de gestdo de perdas e danos, capazes de fortalecer a
resiliéncia do sector da salde perante choques climaticos cada vez mais intensos e frequentes.
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4. ESTRATEGIAS E ACCOES DE ADAPTACAO EM SAUDE

4.1 ENQUADRAMENTO

As accbes de adaptacéo climatica para o sector da salide em Mogambique foram identificadas,
organizadas e priorizadas de acordo com os seis blocos funcionais e suas 10 componentes
correspondentes definidos no Quadro Operacional da Organizacado Mundial da Saide (OMS) para
sistemas de salde resilientes ao clima e de baixo carbono, bem como com os critérios de qualidade
definidos pela OMS para os Planos Nacionais de Adaptacdo em Saude (PNAS-MCs).
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Figura 41 | Diagrama do Quadro Operacional da OMS para Sistemas de Salde Resilientes ao Clima e de Baixo Carbono.
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Este quadro adopta os seis blocos essenciais de construcdo dos sistemas de saldde definidos
pela OMS, adaptando-os ao contexto das mudancas climaticas e da sustentabilidade ambiental.
Os blocos estdo redistribuidos em 10 componentes, sendo que cada bloco inclui componentes
especificas directamente associadas a adaptacao e mitigacdo em saude, conforme descrito abaixo:

Bloco Componente

1. Lideranga e governacdo 1. Lideranca transformadora do clima

2. Forca de trabalho em 2. Formacdo e retencdo de profissionais com competéncias
saude climaticas

3. Sistemas de informacdo 3. Avaliacido de riscos e vulnerabilidades

em saude o . L A
4. Monitorizacdo, aviso prévio e vigilancia

5. Pesquisa em clima e saude

4. Infra-estruturas e 6. Servicos, infra-estruturas, equipamentos e cadeias logisticas
tecnologias de saude resilientes e de baixo carbono

5. Prestacdo de servicos 7. Programas de satde informados pelo clima
de satde 8. Gestao dos determinantes ambientais da saude

9. Preparacao, gestdo e resposta a emergéncias climéticas

6. Financiamento 10. Financiamento sustentavel de clima e saide

Estas acc¢des resultam do processo participativo conduzido pelo Ministério da Sadde, em articulagao
com multiplos actores nacionais e internacionais, e reflectem as &reas mais criticas de intervencéo
para reduzir a vulnerabilidade do sector face as mudancas climéticas.

A priorizagdo das actividades seguiu uma metodologia estruturada, baseada nas orientagdes
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e ajustada ao contexto mogambicano. O objectivo foi
garantir um processo transparente, técnico e participativo, capaz de seleccionar as ac¢cdes com
maior impacto e viabilidade no contexto nacional.

Cada actividade foi avaliada segundo cinco critérios principais, ponderados conforme a sua
importancia para a satde publica:
Critério Peso (%) Descricao

Magnitude do risco 30 Gravidade e urgéncia dos impactos climaticos sobre a satde
(mortalidade, morbilidade e danos as infra-estruturas sanitarias).

Populacdo afectada 25 Numero e propor¢do de pessoas expostas ou beneficiadas
directamente pela acgao.

Vulnerabilidade 20 Nivel de vulnerabilidade distrital, com base no Indice
de Vulnerabilidade em Saldde (IVS) e outros factores
socioecondmicos.

Viabilidade 15 Capacidade técnica, institucional e financeira para a
implementac&o no curto e médio prazo.

Beneficios 10 Co-beneficios intersectoriais e sinergias com é&reas como

adicionais agricultura, 4gua, ambiente, energia e saneamento.
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As notas atribuidas (de 1 a 5) foram multiplicadas pelos respectivos pesos, gerando uma pontuagdo
final por actividade. Apds a pontuagao inicial, os resultados foram discutidos e validados em sessdes
multissectoriais. Esse processo assegurou:

e Consenso técnico e coeréncia com as prioridades nacionais de adaptacao;

e Aintegracao de critérios qualitativos adicionais, como equidade geogréfica, género, suste-
ntabilidade e potencial de replicacao;

* Arevisdo de pontuagdes sempre que houvesse limitacées de dados ou novas evidéncias técnicas.

A lista final corresponde as acgdes que obtiveram pontuagdo superior ou igual a 3,5 na matriz de
priorizacado (Anexo 2). Nos casos em que nenhuma acgdo atingiu este limiar, foram incluidas as duas
melhores classificadas, assegurando representatividade de todos os blocos do quadro funcional da
OMS.

4.2 ACCOES PRIORITARIAS POR COMPONENTE DE BLOCO
FUNCIONAL

BLOCO 1 - LIDERANCA E GOVERNACAO

COMPONENTE 1 - LIDERANCA TRANSFORMADORA DO CLIMA

e LIDGOVO001 - Criacdo de um Comité Nacional de Saude e Clima, envolvendo todos os sec-
tores relevantes para assegurar coordenagao multisectorial das ac¢cdes de Clima e Saude, e
designacdo dos Pontos Focais de cada sector estratégico (ambiente, 4gua, infra-estruturas, agri-
cultura, energia, entre outros).

e LIDGOVO007 - Realizacdo de acgbes de literacia multissectorial sobre o impacto das mu-
dancas climaticas na saude e planificagdo sobre clima e satde, a vérios niveis.

e LIDGOVO008 - Elaboracdo de uma Estratégia sobre Co-beneficios para a Saude sobre as
accbes multissectoriais de mitigag3o.

e LIDGOVO10 - Inclusdo da saude em todas as estratégias e politicas nacionais sobre mu-
dancas climaticas, nomeadamente Contribuicdes Nacionalmente Determinadas (NDCs), Pla-
no Nacional de Adaptacgao, Estratégia de Financiamento Climatico, Estratégias de Perdas e
Danos, entre outras.

e LIDGOVO011 - Elaboracéo de planos subnacionais de adaptagado do sector da sadde as mu-
dancas climaticas (provinciais e distritais).

@ . e ey
i R P —\_\ ~ ,,‘[ ~
CAf =4 R T2 eflag -3

/ \ ? _— [ -

Y fur? e,
() I VAN | '+ —

7N /‘\
- S ~
Acgoes de Elaboragéo de Incluséo da Elaborag&o dos

Literacia uma Estratégia Saude Planos Sub-

nacionais

Muitissectoriais




Plano Nacional de Adaptacado do Sector da Salde as Mudancgas Climaticas

BLOCO 2 - FORCA DE TRABALHO EM SAUDE

COMPONENTE 2 - FORMACAO E RETENCAO DE PROFISSIONAIS COM

COMPETENCIAS CLIMATICAS

RHSCMCO003 - Realizagdo de ac¢des de formagdo continua e pds-graduada para profission-
ais de saude.

RHSCMCO007 — Desenvolvimento de curricula de formacgao sobre clima e saide para os cur-
sos de formacéo pré-servico de agentes comunitarios e dos profissionais de saide do nivel
médio e superior.

RHSCMCO013 - Incorporacdo da componente de clima e satde no Plano Nacional de Desen-
volvimento de Recursos Humanos (PDRH) do sector da saude.

RHSCMCO014 - Desenvolvimento de mddulos de formacéo para profissionais de saide em
contextos de emergéncia climatica.

oy O
Diﬂ @% L%J

>
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CLIMA E SAUDE E SAUDE EMERGENCIAS

Incorporacdo da
componente de
clima e saude no

PDRH.

emergéncias.

BLOCO 3 - SISTEMAS DE INFORMACAO EM SAUDE

COMPONENTE 3 - AVALIACAO DE RISCOS E VULNERABILIDADES

ARCGEEOQ001 - Realizacdo periddica da Avaliacao de Vulnerabilidade e Adaptacdo em Saude,
incluindo de infra-estruturas de saude.

ARCGEEOQ006 - Elaboragdo de inventério de fontes de emissdes de gases de efeito de estufa
do sector da salde em coordenacdo com os outros sectores (combustives fésseis, activi-
dades agropecudrias, industria, etc).

ARCGEEO008 - Desenvolvimento de plano de mitigacdo/estratégias de reducao de emissdes
de gases de efeito de estufa para o sector da satde.

ARCGEEO004 - Revisdo da Politica de Sistemas de Informagdo para adaptar o Sistema as
mudancas climaticas.
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COMPONENTE 4 - MONITORIZACAO, AVISO PREVIO E VIGILANCIA

SINFSCO015 - Incorporagdo de indicadores relevantes para monitoria do impacto das mu-
dancas climaticas na saude no SISMA e assegurar interoperabilidade com outros sistemas
relevantes.

SINFSC016 - Implementacado da vigilancia sentinela para avaliagdo do impacto das mu-
dancas climaticas na saude (doencas, ondas de calor, pressdo no sistema de satde).

SINFSCO003 - Fortalecimento do Observatério de Clima e Saude para refor¢o do sistema de
aviso prévio para doengcas sensiveis ao clima (malaria, cdlera, dengue, DCNT e outras).

SINFSCO005 — Desenvolvimento de um dashboard interactivo integrando dados climaticos e
de salde para tomada de decisdo.

SINFSCO006 - Estabelecimento da vigilancia integrada para clima e satde (saide ambiental,
incluindo monitorizagdo da qualidade do ar e da dgua).

SINFSC017 - Estabelecimento de uma plataforma de monitoria de mortalidade causada
pelos eventos climaticos extremos (fortalecendo a estrutura do subsisterna comunitério).

' ™
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COMPONENTE 5 — PESQUISA EM CLIMA E SAUDE

PESQCS007 - Realizacdo de estudos sobre impacto das mudancgas climaticas na saude de
populacdes vulneraveis (criancas, idosos, gestantes, pessoa com deficiéncia e outras popu-
lagcbes em éareas de risco).

PESQCSO010 - Realizagédo de avaliagdes de custo-beneficio e anélises de custo-efectividade
de intervencdes de salde publica relacionadas as mudancas climaticas.

PESQCS001 - Realizagdo de avaliacdo do impacto das mudancas climéaticas na saude e
bem-estar (directos e indirectos).

PESQCS011 — Operacionalizacdo da Agenda de Pesquisa sobre Clima, Ambiente e Saude
como parte da Agenda de Investigacdo em Saude Humana.

PESQCS013 - Realizacdo de avaliacdes sobre Perdas e Danos do Sector da Saude face aos
eventos extremos climéticos.
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BLOCO 4 - INFRAESTRUTURAS E TECNOLOGIAS DE SAUDE

COMPONENTE é: SERVICOS, INFRA-ESTRUTURAS, EQUIPAMENTOS E CADEIAS LOGISTICAS

RESILIENTES E DE BAIXO CARBONO

ITCARCOO0S — Avaliagdo da vulnerabilidade e adaptacao climéatica das infra-estruturas sani-
tarias prioritarias em zonas de risco.

ITCARCO04 - Finalizacdo do Plano de Infra-estruturas resilientes as mudancas climaticas.

ITCARCO003 - Implementacéo piloto de Infra-estruturas de sadde resilientes as mudangas
climaticas com foco na componente de energias renovaveis.

ITCARCO11 — Ajuste do Plano Estratégico de Logistica Farmacéutica para adaptar a cadeia
de abastecimento as mudancas climaticas.

ITCARCO02 - Reforco e adaptagdo operacional da cadeia de abastecimento para assegurar
a sua prontidao e resiliéncia para emergéncias climéticas.
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BLOCO 5 - PRESTACAO DE SERVICOS DE SAUDE

COMPONENTE 7: PROGRAMAS DE SAUDE SENSIVEIS AO CLIMA

e SERVO001 - Integracdo de clima e saude nos planos nacionais de contingéncia do sector
saude.

e SERVO006 - Elaboracédo dos planos programéticos e de unidades sanitarias de adaptacéo
(doencas, vectores, programas especificos e infra-estruturas de saude).
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COMPONENTE 8: GESTAO DOS DETERMINANTES AMBIENTAIS DA SAUDE

e GESDASO001: Consolidagdo dos sistemas de monitoria da qualidade do ar e implementar
medidas de mitigagdo de gases com efeito de estufa no sector da salide, incluindo o uso de
energias limpas nas unidades sanitarias.

e GESDAS002: Reforco da capacidade laboratorial e introduzir tecnologias sustentaveis de
agua, saneamento e energia, associadas a protocolos de resposta répida para contami-
nacdes e emergéncias ambientais.

e GESDAS009: Aumento da resiliéncia nutricional com interacgdo de areas como a agricultura,
pecudria e pescas para a garantia de niveis adequados de seguranca alimentar e nutri¢ao,
reduzindo a vulnerabilidade das populagdes aos impactos climaticos.
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COMPONENTE 9: PREPARACAO E RESPOSTA A EMERGENCIAS CLIMATICAS

PREPERCO004 - Realizacdo de exercicios de simulagdo conjuntos (pore exemplo, MIS-
AU-COESP, INGD-CENOE, CVM) com eventos climéticos, incluindo avaliacdo pds-evento
para melhorar protocolos de resposta, com foco especifico na manutengdo de servigos es-
senciais (partos, vacinacdo, cadeia de frio, medicamentos) e na operacionalidade das uni-
dades prioritarias e rotas alternativas identificadas.

PREPERCO05 - Capacitacdo das equipas de resposta rapida para os eventos climaticos ex-
tremos e pré-posicionar suprimentos essenciais em zonas de alto risco.

PREPERCO016 — Capacitagdo em equipamento ao Sistema Nacional de Salde para a capaci-
dade operacional (logistica, infraestrutura e recursos) de resposta rapida.

PREPERCO17 - Expanséo da capacidade de diagndstico precoce para doencas sensiveis ao
clima, integrando vigilancia epidemiolégica e laboratorial.

PREPERCO018 — Defini¢do e implementacdo de uma Estratégia Nacional de Comunicagao de
Risco e Literacia sobre Clima e Saude.

PREPERCO019 - Producdo e difusdo de mensagens adaptadas as comunidades, em varios
formatos e linguas locais, para reforcar a literacia em saide e os mecanismos de aviso prévio.

PREPERCO020- Institucionalizacdo de conferéncias bienais de Clima e Saude para gerar con-
sensos cientificos e politicos que orientem decisdes baseadas em evidéncia.
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BLOCO 6 - FINANCIAMENTO

COMPONENTE 10: FINANCIAMENTO SUSTENTAVEL DE CLIMA E SAUDE

e FINSCS001 - Incorporagéo do financiamento climatico na estratégia nacional de financia-

mento para a saude, incluindo a elaboragdo de uma estratégia de investimentos.

e FINSCS002 - Criacdo de uma unidade de coordenagao climatica no MISAU com mandato

para captacao e gestao de fundos externos.

* FINSCS009 - Desenvolvimento de mecanismos para mobilizar financiamento especifico, na-
cional e internacional, destinado a fortalecer a resiliéncia dos sistemas de satde perante os

impactos climéticos.

e FINSCSO005 — Desenvolvimento de iniciativas e instrumentos para a mobilizagdo de fundos
junto do sector privado local, incentivando o seu envolvimento na agenda de resiliéncia

climética da saude.
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4.3 SINTESE

As ac¢des aqui apresentadas representam uma resposta abrangente aos riscos de saide associados
as mudancas climaticas em Mocambique. Estdo alinhadas com os seis blocos funcionais do quadro
da OMS e mantém a codificacao original, assegurando rastreabilidade e coeréncia com a matriz de
priorizacdo construida nas consultas as partes interessadas. Estas medidas constituem a base para
um processo de implementacgdo gradual e integrado, que reforgara a resiliéncia do sistema nacional
de salde e contribuiréd para a proteccdo da populacéo frente a um clima em répida mudanca.

4.4 MATRIZ DE ACCOES DE ADAPTACAO

A matriz da Tabela abaixo (0-1) apresenta as acgdes priorizadas do PNAS-MC 2026-2030, organizadas
por cédigo, com as instituicdes relevantes responsaveis, indicadores de monitoria e metas propostas.

Tabela 1 | Accdes priorizadas do PNAS-MC 2026-2030, organizadas por codigo, com as instituicdes relevantes responséveis e os
indicadores de monitoria propostos

Indicadores de Monitoria
Propostos

Instituicoes Relevan-

tes Responsaveis Meta Proposta

Cédigo / Accéo

Componente 1: Lideranca Transformadora do Clima

LIDGOVO001 / Criagdo de um Comi- MISAU (DPC, DNSP
té Nacional de Satude e Clima. e INS), MAAP, INGD,

Comité criado e 100%
operacional (custos op-

Estagio de Criacédo e opera-
cionalizacdo do Comité

INAM eracionais e workshops
cobertos).
LIDGOVO007 / Realizagdo de accdes MISAU (DFPS, INS), Numero de profissionais for- 1500 profission-

de literacia multissectorial sobre o Academia, Universi- mados por ano. ais-chave formados.
impacto das mudancas climaticas na  dades

saude.

LIDGOV008 / Elaboracdo de uma MISAU (DPC/INS), Estdgio de Elaboracdo Estratégia elaborada e
Estratégia sobre Co-beneficios para Sectores  determi- da Estratégia sobre Co- publicada.

a Saude. nantes (Ministérios) beneficios.

LIDGOVO10 / Inclusdo da salde
nas estratégias nacionais sobre mu-
dancas climaticas

MAAP, MISAU (DPC),
MEF

Nivel de inclusdo da Salde
como prioridade explicita no

préximo ciclo da NDC.

100% (Satude incluida
na proxima NDC).

LIDGOVO011 / Elaboragdo dos pla-
nos subnacionais de adaptagdo do
sector da saude.

MISAU (DPC), Gov-
ernos Provinciais e
Distritais

Quantidade de planos pro-
vinciais de adaptacéo elab-

orados e aprovados.

Pelo menos 3 planos
provinciais aprovados.

Componente 2: Recrutamento, formacao e retencéo de profissionais com competéncias climaticas

RHSCMCO003 / Realizacdo de acgcbes  MISAU (DFPS-  Numero de técnicos forma- 1000 técnicos de saude
de formacao continua e pés-gradua-  DRH,INS), INAM dos; % de distritos com da- formados.

da para profissionais de satde. dos integrados.

RHSCMCO007 / Desenvolvimento de  MISAU (DFPS,INS), Numero de Curriculos de 3 curriculos actualiza-

MEC, Instituicoes de
Ensino Superior

formacao actualizados e im-  dos e implementados.
plementados eminstituicdes

de ensino.

curricula de formacdo sobre clima e
salde para os cursos de formacao
pré-servico, incluindo nos Curricula
do Ensino Geral.

RHSCMCO013 / Incorporacdo da
componente de clima e saude no
Plano Nacional de Desenvolvimento
de Recursos Humanos (PDRH).

RHSCMCO014 / Desenvolvimento de
moédulos de formacdo para profis-
sionais de salde em contextos de
emergéncia climatica.

100% do PDRH actual-
izado.

MISAU (DRH) Nivel de Integracado da com-
ponente de clima e salde
integrada na versdo actual-

izada do PDRH.

Numero de Moddulos de
formacdo desenvolvidos e
utilizados em exercicios de
simulagdo.

MISAU (DFPS, INS)) 1 conjunto de mdodulos
desenvolvido e utiliza-
do na formagdo de 500

ou+ profissionais.

Componente 3: Avaliagdo de riscos e vulnerabilidades
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ARCGEEQ01 / Realizagdo periddica

MISAU (DNSP, INS),

Numero de Avaliacbes actu-

2 avaliacdes V&A actu-

da Avaliacdo de Vulnerabilidade e OMS, INAM alizada e publicada. alizadas (1 meio-termo,
Adaptagdo em Saude. 1 final).
ARCGEEQ04 / Revisdo da Politicade MISAU (DPC) Estagio de revisdo da Politi-  Politica revista e aprova-

Sistemas de Informacdo para adap-
tar o Sistema as mudangas climati-
cas.

ca de Sistemas de Infor-
macéo revista e aprovada.

da.

ARCGEEQ06 / Elaborar inventério
de fontes de emissdes de gases de
efeito de estufa do sector da satde.

MISAU (INS, DNSP,
DNAM), MAAP

Estédgio de desenvolvimento
de Relatério de inventério
de emissdes do sector salide
publicado.

Relatério de inventério
publicado.

ARCGEEO08 / Desenvolvimento
de plano de mitigacdo/reducéo de
emissdes para o sector de saude.

MISAU (DPC), MAAP

Estédgio de desenvolvimento
de Plano de mitigagdo de
emissdes do sector saude..

Plano de
aprovado.

mitigagao

Componente 4: Monitorizacao, aviso prévio e vigilancia

SINFSC003 / Fortalecimento do
Observatério de Clima e Saude para
reforco do sistema de aviso prévio.

MISAU (INS, DNSP),
INAM, INGD

Aumento do tempo médio
de alerta

Tempo médio de alerta
< 7 dias mantido.

SINFSCO005 / Desenvolvimento de

MISAU (INS, DNSP,

Nivel de operacionalizagdo

Plataforma (dashboard)

um dashboard interactivo integran- DPC), INAM da Plataforma online activae  100% operacional.

do dados climéticos e de saude. operacional.

SINFSC006 / Estabelecimento da MISAU (DNSP),  Numero Numero de relatéri- 5 relatérios anuais pub-
vigilancia integrada para clima e MAAP os anuais de vigilancia ambi-  licados (1/ano).

saude ambiental (ar e &gua). ental publicados.

SINFSCO015 / Incorporaragdo de in- MISAU (DPC) Numero de indicadores de 10 indicadores integra-
dicadores de clima e saude no SIS- clima e satde integrados e a  dos no SISMA.

MA reportar no SISMA.

SINFSCO016 / Implementacdo davig-  MISAU (INS) Numero de unidades sen- 15 unidades sentinela a

ilancia sentinela para avaliagdo do
impacto das mudancas climéticas na
saude.

tinela a reportar dados sobre
o impacto climético.

reportar dados.

SINFSC017 / Estabelecimento de
uma plataforma para monitoria de
mortalidade causada por eventos
climéticos.

MISAU (INS, DNSP —
DSA; DVS,COESP)

Nivel de operacionalizagdo
da Plataforma de monitoria
de mortalidade (baseada no
SIS-COVE).

Plataforma (SIS-COVE)
100% operacional.

Componente 5: Pesquisa em clima e salde

PESQCS001 / Realizacdo de aval-
iagdo do impacto das mudancas
climaticas na saude.

INS, DNSP, Universi-
dades, outras institu-
icoes de pesquisa

Numero de Relatérios de
avaliacdo de impacto publi-
cados.

1 Relatério de impacto
publicado.

PESQCS007 / Realizagdo de estu-
dos sobre impacto das mudancas
climéticas em populagdes vul-
neraveis.

INS, Universidades,
Institutos de Inves-
tigacdo em Saude e
Sociedade Civil

Ndmero de estudos sobre
populagdes vulneraveis pub-
licados.

2 estudos publicados.

PESQCS010 / Realizacdo de aval-
iacdes de custo-beneficio de inter-
vengdes de saude publica relaciona-
das com a adaptagdo as mudangas
climéticas.

INS, MEF, Universi-
dades

Numero de estudos de cus-
to-beneficio concluido.

1 estudo de cus-
to-beneficio concluido.

PESQCS011 / Operacionaliza¢do da
Agenda de Pesquisa sobre Clima e
Saude.

INS, MISAU e Univer-
sidades

Numero de projectos com
Agenda de Pesquisa opera-
cionalizados

3 projectos de pesquisa
financiados.

PESQCS013 / Realizacdo de aval-
iagdes sobre as Perdas e Danos do
Sector da Saude.

MISAU (INS, DPC,
DNAM, DPC), INGD,
MEF

Estdgio de desenvolvimen-
to de Relatdrio de Perdas e
Danos do sector salude.

1 Relatério de Perdas e
Danos publicado.

Componente 6é: Servicos, infra-estruturas, equipamentos e cadeias logisticas resilientes e de baixo carbono
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ITCARCO002 / Reforco e adaptacéo
operacional da cadeia de abasteci-
mento para emergéncias.

MISAU (CMAM, IP)

Percentagem da cadeia de
abastecimento com pron-
tiddo para emergéncias
climaticas.

90% de prontiddo da
cadeia de abastecimen-
to.

ITCARCO03 / Implementacgao piloto

MISAU (DNAM, INS),

Percentagem de unidades

55 unidades sanitarias

de Infra-estruturas de saude resili- FUNAE, EDM com sistemas renovaveis/ reabilitadas com foco
entes, com foco em energias ren- ano em resiliéncia e ener-
ovaveis. gias renovaveis.
ITCARCO004 / Finalizacdo do Plano MISAU (DPC, DI), Plano Nacional de Infra-es- 1 Plano Nacional
de Infra-estruturas resilientes as mu-  MOPHRH truturas de Salde Resilien- aprovado.

dancas climéticas.

tes aprovado.

ITCARCO05 / Avaliacdo da vulnera-
bilidade climatica das infra-estrutu-
ras sanitérias prioritarias.

MISAU (INS, DNAM)

Numero de unidades avalia-
das/ano

55 unidades sanitarias
(US) avaliadas.

ITCARCO11 / Ajuste do Plano Es-
tratégico de Logistica Farmacéutica
para o clima.

MISAU (CMAM, IP)

Plano Estratégico de Logisti-
ca Farmacéutica ajustado e
aprovado.

1 Plano Estratégico de
Logistica ajustado.

Componente 7: Programas de satde sensiveis ao clima

SERV001 / Integracdo de clima e MISAU (DNSP,  Percentagem de hospitais 100% dos hospitais cen-

saude nos planos nacionais de con- DNAM), Hospitais centrais e provinciais com trais e provinciais com

tingéncia do sector satde. Provinciais Protocolos implementados..  protocolos  implemen-
tados.

SERVO006 / Elaboracdo dos planos MISAU (DNSP,  Numero de centros com 50 centros com servigos

programaticos e de unidades DNAM), MTGAS, servicos psicossociais acti- psicossociais activos e

sanitérias de adaptac3o. ONGs VOS. planos de adaptacg3o.

Componente 8: Gestao dos deter-
minantes ambientais da satide

GESDASO001 / Consolidagdo dos
sistemas de monitoria da qualidade
do ar e medidas de mitigagdo no
sector da saude.

MISAU (DNSP, INS),
MAAP

Ndmero de estacdes de
monitoria da qualidade do
ar a reportar dados.

3 estagdes de monitoria
a reportar.

GESDAS002 / Reforcar a capaci-
dade laboratorial e tecnologias sus-
tentéveis de agua, saneamento e
energia.

MISAU (DNSP, INS),
DNAAS

Numero de provincias com
capacidade laboratorial para
andlise de agua reforcada
em 5 provincias.

5 provincias com
pacidade reforcada.

Ca-

GESDASO009 / Aumento da resilién-
cia nutricional para garantir segu-
ranca alimentar

MISAU (DNSP),
MAAP, SETSAN,
PAM

Percentagem de reducgdo da
Taxa de desnutricdo cronica
nos distritos alvo.

Reducdo de 5% da
desnutricdo crénica nos
distritos alvo.

Componente 9: Preparacdo e res-
posta a emergéncias climaticas

PREPERC004 / Realizar exercicios
de simulagdo com eventos climati-
Cos.

MISAU (DNSP, INS,
DNAM), INGD, Cruz
Vermelha

Numero de exercicios de
simulacdo de larga escala
realizados.

4 exercicios de simu-
lacdo de larga escala
realizados (pelo menos
1 bi-anual).

PREPERCO005 / Capacitagdo das eg-
uipas de resposta rapida e pré-posi-
cionamento de suprimentos.

MISAU (DNSP, INS),
INGD

Percentagem de Equipas de
resposta rapida provinciais
capacitadas.

100% das equipas pro-
vinciais capacitadas.

PREPERCO016 / Equipar o Sistema
Nacional de Satude com capacidade
operacional de resposta répida.

MISAU (DNAM,
DPC, DNSP), INGD

Percentagem de provincias
de alto risco com Stocks de
emergéncia preposiciona-
dos nas provincias.

100% das provincias de
alto risco com stocks
pré-posicionados.

PREPERCO017 / Expandir a capaci-
dade de diagndstico precoce para
doencas sensiveis ao clima.

MISAU
DNSP)

(DNAM,

Reducédo do Tempo de res-
posta laboratorial para sur-
tos reduzido.

Tempo de resposta <
48 horas para surtos
prioritarios.
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PREPERCO018 / Definir e implemen-
tar uma Estratégia Nacional de Co-
municacdo de Risco sobre Clima e
Saude.

MISAU (DEPROS,
DNSP), INGD, MTC

Nivel de desenvolvimento e
implementacdo de Estraté-
gia de Comunicagdo de
Risco implementada a nivel
nacional.

Estratégia nacional
desenvolvida e imple-
mentada.

PREPERC019 / Produzir e difundir
mensagens adaptadas as comuni-

dades.

Campanhas de comuni-
cacdo realizadas em linguas
locais nas provincias alvo.

1 Campanha nacion-
al anual nas provincias
alvo.

PREPERCO020 / Institucionalizar con-
feréncias bienais de Clima e Salde.

Numero de conferéncias bi-
enais realizadas até 2030.

2 conferéncias bienais
realizadas.

Componente 10: Financiamento
sustentavel de clima e saude

FINSCS001 / Incorporagdo do Fi-
nanciamento Climéatico na Estraté-
gia Nacional de Financiamento para
a salde.

Financiamento  Climatico
es estratégias incorporados
na Estratégia Nacional da
Salde aprovada até 2026.

1 Estratégia de finan-
ciamento aprovada, in-
corporando o Financia-
mento Climéatico

FINSCS002 / Criagdo de uma uni-
dade de coordenacdo climética no
MISAU.

Unidade estabelecida e com
orcamento operacional.

1 Unidade de coorde-
nacdo 100% operacio-
nal (custos de 5 anos
cobertos).

FINSCS005 / Desenvolver iniciativas
para a mobilizacdo de fundos junto
do sector privado.

MISAU  (DEPRQOS),
MTC, Sociedade
Civil

MISAU (INS, DNSP),
MAAP, Universi-
dades

MISAU (DPC), MPD,
MEF

MISAU (DPC)

MISAU (DPC), CTA,

Sector Privado

Numero de parcerias publi-
co-privadas estabelecidas.

Pelo menos 2 parcerias
publico-privadas esta-
belecidas.

FINSCS009 / Desenvolver mecanis-
mos para mobilizar financiamento
especifico, nacional e internacional.

Quantia mobilizada de fon-
tes de financiamento climéati-
co.

20 Milhées de délares
mobilizados (Meta de
captacgédo, ndo de cus-
to).

FINSCS009 / Desenvolver mecanis-
mos para mobilizar financiamento
especifico, nacional e internacional.

MISAU (DPC), MEF,
MPD, MAAP
MISAU (DPC), MEF,
MPD, MAAP

Quantia mobilizada de fontes
de financiamento climético.

20 Milhées USD mobi-
lizados (Meta de cap-
tacéo, nao de custo).
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5. IMPLEMENTACAO, MONITORIA E AVALIACAO

5.1 ENQUADRAMENTO GERAL

A implementacdo do PNAS-MC de Mogcambique (2026 - 2029) seré realizada de forma faseada, em
trés horizontes temporais: curto prazo (2025 - 2026), médio prazo (2027 - 2028) e longo prazo (2029).
As acgdes priorizadas sdo todas concretas, mensuraveis e orientadas para resultados, assegurando
clareza de execugdo e de monitoria.

Serd instituido um mecanismo regular de revisdo e actualizacdo do PNAS-MC, realizado pelo
Ministério da Satde em articulacdo com o Comité Nacional de Saude e Clima. Este processo devera
ser calendarizado de acordo com os ciclos de revisado sectorial do sector satde (por exemplo, revisdes
do PESS, avaliacdes anuais e bienais) e envolvera anélise dos resultados obtidos, actualizacdo das
prioridades, adaptacdo das ac¢bes as novas evidéncias cientificas e contextos, e integracdo de
feedback dos parceiros e comunidades. O mecanismo garantird que as recomendacdes, metas e
estratégias do PNAS-MC permanecem pertinentes, eficazes e alinhadas com os demais instrumentos
nacionais e internacionais relevantes.

Além das revisdes regulares previstas no ciclo de avaliacdo do sector salide, serdo realizadas revisdes
extraordinarias do PNAS-MC sempre que ocorrerem eventos climéaticos de grande magnitude, como
ciclones, cheias, secas severas ou outros desastres naturais de impacto relevante. Estas revisdes
extraordinérias visam actualizar as medidas de resposta, incorporar licdes aprendidas e readequar
prioridades e recursos, assegurando que o plano mantém pertinéncia e eficicia mesmo perante
cenarios criticos.

5.2 ARRANJOS INSTITUCIONAIS

*  Ministério da Saude (MISAU): exerce a coordenacdo geral do PNAS-MC, assegurando o
alinhamento das estratégias de adaptacdo em salude com os instrumentos nacionais de
politica e supervisionando a implementacdo em todos os niveis do sistema.

e Comité Nacional de Saude e Clima (MISAU): promove a articulagcdo interministerial,
supervisiona a implementacdo das ac¢des do PNAS-MC e garante a integracdo das
prioridades sectoriais relacionadas a saude e clima.

*  Ministério da Agricultura, Ambiente e Pescas (MAAP): responséavel pela drea de ambiente
em Mocambique e coordenador do Plano Nacional de Adaptacdo (PNA), sob o qual o
PNAS-MC esté integrado. Garante a articulagdo intersectorial e facilita a implementacéo
das estratégias ambientais e de adaptacdo, promovendo sinergias entre saide, ambiente,
agricultura e pescas.

e Direccdo Nacional de Saude Publica (DNSP): lidera a implementacédo das ac¢des de saude
publica, incluindo a vigilancia epidemioldgica operacional (Departamento de Vigilancia em
Salde), a preparacdo e resposta a emergéncias (COESP) e a gestdo da saude ambiental
(Departamento de Saude Ambiental).

° Instituto Nacional de Saude (INS): assume a lideranca técnica na pesquisa sobre clima e
saude, desenvolve vigilancia laboratorial de referéncia e apoia a capacitagdo de recursos
humanos para o sector de saude.

e Direccdo de Planificagdo e Cooperacgédo (DPC): assegura o alinhamento do PNAS-MC com
o Plano Estratégico do Sector Saude (PESS) e demais instrumentos estratégicos, coordena
parcerias, mobiliza recursos e gere o sistema de informacdo de sadde (SISMA), promovendo
a integracdo com sistemas de informacao climatica.
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o Instituto Nacional de Gestdo de Desastres (INGD); e Instituto Nacional de Meteorologia
(INAM): coordenam a gestdao de risco de desastres, previsdo climéatica e operacdo de
sistemas de aviso prévio para proteger populagdes vulneraveis.

° Parceiros internacionais: Fundo Global, OMS, UNICEF, FAO, WFP, Banco Mundial, Fundo
Verde para o Clima (GCF) e outros organismos multilaterais apoiam o financiamento,
capacitacdo, pesquisa e avaliacdo das agdes do PNAS-MC.

e Sociedade civil e ONGs: actuam na execu¢do comunitéria, com foco em salde mental,
nutricdo, mobilizagdo local, literacia, promocéo da equidade e resposta rapida as emergéncias
e desastres climéticos.

5.3 CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACAO (2026 - 2030)

A Tabela abaixo, apresenta o Cronograma consolidado de Implementacdo do PNAS-MC.

Componente

do Bloco
Funcional

Cur- 2026- 1.Llideranca LIDGOV00O1 1. Criagdo de um Comité Nacional de Saude e Clima,
to 2027  Transforma- envolvendo todos os sectores relevantes.
Prazo dora do Clima (IpGOV007 2. Realizacio de accdes de literacia multissectorial sobre o
impacto das mudancas climaticas na sadde.
LIDGOVO08 3. Elaboragdo de uma Estratégia sobre Co-beneficios para a
Salde sobre as acgdes multisectoriais de mitigacéo.
LIDGOVO10 4. Inclusdo da salde em todas as estratégias e politicas
nacionais sobre mudancas climaticas.
2. Recru- RHSCMCO03 5. Realizagdo de accdes de formacdo continua e pds-
tamento, graduada para profissionais de saude.
formagao € RHSCMCO007 6. Desenvolvimento de curricula de formacao sobre clima e
retencao d_e salide para os cursos de formacao pré-servico.
profissionais . . -
RHSCMCO14 7. Desenvolvimento de mddulos de formagdo para
profissionais de salde em contextos de emergéncia
climética.
3. Avaliaggo  ARCGEE001 8. Realizagdo periddica da Avaliacdo de Vulnerabilidade
de riscos e e Adaptagdo em Saude, incluindo de infraestruturas de
vulnerabilida- saude.
des ARCGEEQ004 9. Revisdo da Politica de Sistemas de Informacdo para
adaptar o Sistema as mudancas climaticas.
10. Financia-  FINSCS001  10. Elaboragdo de uma Estratégia Nacional de Financiamento
mento susten- Climatico para a Saude.
tavel de clima FINSCS002  11. Criacio de uma unidade de coordenacio climatica no
e satde MISAU com mandato para captacio e gestdo de fundos
externos.
Mé- 2027- 1.Lideranga LIDGOVO11  12. Elaboragdo dos planos sub-nacionais de adaptagédo do
dio 2028  Transforma- sector da saude as mudancas climaticas (provinciais,
Prazo dora do Clima distritais).
2. Recru- RHSCMCO13  13. Incorporacédo da componente de clima e saide no Plano
tamento, Nacional de Desenvolvimento de Recursos Humanos
formacéo e (PDRH).

retencao de
profissionais
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Componente

do Bloco

Funcional
3. Avaliacgo ~ ARCGEE006  14. Elaborar inventéario de fontes de emissdes de gases de
de riscos e efeito de estufa do sector da saude.
vulnerabilida-  ARCGEE008  15. Desenvolvimento de plano de mitigacio/estratégias de
des reducdo de emissdes de gases de efeito de estufa para o

sector de saude.

4. Monitori-  SINFSCO15 16, Incorporacao de indicadores relevantes para monitoria do
zacdo, aviso impacto das mudancas climaticas na satde no SISMA
Previo € Vigi- - SINFSC016  17. Implementacdo da vigilancia sentinela para avaliagdo do
lancia impacto das mudancas climaticas na satde.

SINFSC003  18. Fortalecimento do Observatério de Clima e Salde para
reforco do sistema de aviso prévio.

SINFSC005  19. Desenvolvimento de um dashboard interactivo integrando
dados climaticos e de salde para tomada de deciséo.

SINFSC006  20. Estabelecimento da vigilancia integrada para clima e
salde (saude ambiental, incluindo monitorizacdo da
qualidade do ar e da &gua).

SINFSCO17  21. Estabelecimento de uma plataforma de monitoria de
mortalidade causada pelos eventos climaticos extremos.

6. Infra-es- ITCARCO05  22. Avaliacdo da vulnerabilidade e adaptagdo climatica das
truturas e infraestruturas sanitarias prioritarias em zonas de risco.
tecnologias  |TCARC004  23. Finalizacio do Plano de Infraestruturas resilientes as
resilientes mudancas climaticas.

ITCARCO03  24. Implementagdo piloto de Infraestruturas de salde
resilientes as mudancas climaticas, com foco na
componente de energias renovaveis.

ITCARCO11  25. Ajuste do Plano Estratégico de Logistica Farmacéutica
para adaptar a cadeia de abastecimento as mudancas
climaticas.

ITCARCO02  26. Reforco e adaptacdo operacional da cadeia de
abastecimento para assegurar a sua prontidao e resiliéncia
para emergéncias climaticas.

7. Programas SERVOO1 27. Integracdo de clima e sadde nos planos nacionais de

de salde sen- contingéncia do sector satude.

siveis ao clima sgRv006 28. Elaboracdo dos planos programéticos e de unidades
sanitarias de adaptacao.

8. Gestdo dos GESDAS001  29. Consolidagao dos sistemas de monitoria da qualidade do

determinan- ar e implementar medidas de mitigagdo de gases com

tes ambien- efeito de estufa no sector da saude.

tais da salide  GESDAS002  30. Reforcar a capacidade laboratorial e introduzir tecnologias
sustentaveis de dgua, saneamento e energia.

GESDAS009  31. Aumento da resiliéncia da agricultura, pecuéria e pescas

e garantia de niveis adequados de seguranca alimentar e
nutricao.
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Componente

do Bloco
Funcional

9. Preparacdo PREPERC004 32. Realizar exercicios de simulagdo com eventos climéticos,
e resposta a incluindo avaliacdo pés-evento para melhorar protocolos
emergéncias de resposta.

PREPERCO0S 33. Capacitacdo das equipas de resposta rapida para os
eventos climéaticos extremos e pré-posicionar suprimentos
essenciais.

PREPERCO16  34. Equipar o Sistema Nacional de Saide com capacidade
operacional (logistica, infraestrutura e recursos) de
resposta rapida.

PREPERCO17 35. Expandir a capacidade de diagndstico precoce para
doencas sensiveis ao clima.

PREPERCO18 36. Definir e implementar uma Estratégia Nacional de
Comunicacdo de Risco e Literacia sobre Clima e Saude.

PREPERCO19 37. Produzire difundir mensagens adaptadas as comunidades,
para reforcar a literacia em salde e os mecanismos de
aviso prévio.

PREPERC020 38. Institucionalizar conferéncias bienais de Clima e Salude
para gerar consensos cientificos e politicos.

Lon- 2029- 5. Pesquisa PESQCS007  39. Realizagdo de estudos sobre impacto das mudangas

go 2030 em Climae climaticas na saude das populac¢des vulneraveis.

Prazo Satde PESQCSO010  40. Realizacdo de avaliacdes de custo-beneficio e analise de
custo-efectividade de intervencées de salide publica.

PESQCS001  41. Realizacdo de avaliacgo do impacto das mudancas
climéticas na saude (directos e indirectos).

PESQCS011 42, Operacionalizar a Agenda de Pesquisa sobre Clima e
Salde.

PESQCS013  43. Realizagao de avaliagdes sobre Perdas e Danos do Sector
da Salde face aos eventos extremos climaticos.

10. Financia- FINSCS009  44. Desenvolver mecanismos para mobilizar financiamento
mento susten- especifico, nacional e internacional.
tavel de clima FINSCS005 45, Desenvolver iniciativas e instrumentos para a mobilizacio

e salde

de fundos junto do sector privado local.
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5.4 MONITORIA E AVALIACAO (M&A)

A monitoria e avaliagdo (M&A) do PNAS-MC sera realizada de forma sistematica, assegurando
a rastreabilidade, transparéncia e alinhamento com os compromissos nacionais e internacionais.
O processo estard ancorado em indicadores especificos associados a cada accdo priorizada
(MONIT002), em conformidade com o Sistema Nacional de Informacdo em Salide, Monitoria e
Avaliacdo (SISMA) e com o Plano Estratégico do Sector da Saude.

a)

Indicadores de desempenho

Cada acgéo priorizada (LIDGOV, RHSCMC, SINFSC, INFRA, SERV, FIN e MONIT) serd acompanhada
por indicadores claros, mensuraveis e verificaveis, permitindo a monitoria continua da sua
implementacao.

Relatérios de progresso

O Ministério da Satde (MISAU) elaborara relatérios anuais de progresso a serem partilhados
com o Conselho Nacional de Saude, parceiros internacionais (incluindo o Fundo Global, a
OMS e o Banco Mundial), bem como com a sociedade civil.

Revisbes periddicas
Revisdo de meio-termo (2028): seréd conduzida uma avaliagdo intercalar para identificar
avancos, desafios e, se necessario, redefinir prioridades e reprogramar acgdes.

Revisdo final (2030): seré realizada uma avaliagdo abrangente da implementagdo e dos
impactos do PNAS-MC, culminando na publicagdo do Relatério Final (MONITOOS).

Ciclos de retroalimentacao (feedback loops)

O processo de monitoria e avaliaggo do PNAS-MC serd apoiado por mecanismos de
ciclos de retroalimentagdo, assegurando que resultados, desafios e licdes identificadas
sejam sistematicamente comunicados aos responsaveis pela implementacdo e utilizados
para ajustar, aprimorar e reprogramar acgdes, estratégias e indicadores do plano. Esta
abordagem fortalece a aprendizagem institucional, a resposta adaptativa e a eficacia global
das intervencdes do PNAS-MC.

Transparéncia e participagao
Os resultados da monitoria serdo divulgados publicamente através de um dashboard

(SINFSCO005), promovendo transparéncia e assegurando a participagao activa da sociedade
civil.

Alinhamento internacional

O sistema de M&A serd harmonizado com os requisitos e formatos de reporte da OMS,
UNFCCC e Fundo Global, garantindo consisténcia e coeréncia com os compromissos
internacionais de salde e clima assumidos pelo pais.
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6. FINANCIAMENTO E SUSTENTABILIDADE

6.1 ENQUADRAMENTO GERAL

A sustentabilidade da implementacdo do PNAS-MC de Mocambique (2026 - 2030) depende da
mobilizacdo de recursos financeiros adequados, da sua gestao transparente e da integracdo das
accdes de adaptagcdo em salde nos instrumentos nacionais de planeamento e orcamento.

O financiamento deve ser orientado por quatro principios fundamentais:

Integracdo no Orcamento Nacional da Saldde: As ac¢des prioritarias do PNAS-MC devem
ser progressivamente incorporadas no Plano Econdmico, Social e Orgcamento do Estado
(PESOE) e no Plano Estratégico do Sector da Saide, de modo a garantir previsibilidade e
continuidade de financiamento.

Diversificacdo das Fontes de Financiamento: Para além das dota¢des nacionais, o PNAS-
MC recorreré a diferentes mecanismos internacionais de financiamento climético e de saldde.
Entre estes destacam-se o Fundo Global, a Organizacao Mundial da Satide (OMS), o Fundo
Verde para o Clima (GCF), o Banco Mundial, o PAM, a FAO e outras agéncias do sistema das
Nagbes Unidas, bem como a cooperagéo bilateral e fundacdes filantrépicas.

Financiamento das actividades de monitoria e avaliagdo (M&A): As actividades de M&A
terdo alocagdo orgamental prépria, tanto com recursos nacionais do sector saude, quanto
através do apoio de parceiros internacionais. Estes recursos cobrirdo a implementacéo
de sistemas de informacdo, auditorias, capacitacdo de recursos humanos, producéo de
relatérios, transparéncia (inclusdo de dashboards e consultas publicas), bem como o suporte
técnico necessario para assegurar rastreabilidade, aprendizagem continua e capacidade
adaptativa do plano.

Alinhamento com Mecanismos Internacionais de Relato e Transparéncia: O financiamento
do PNAS-MC deve respeitar os compromissos assumidos por Mogambique no ambito da
Convencgao-Quadro das Nacdes Unidas sobre Mudanca do Clima (UNFCCC), da Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentavel e dos compromissos do sector da satde perante
a OMS. A transparéncia na utilizagdo de fundos sera assegurada através da publicacdo anual
de relatdrios financeiros integrados aos relatérios de implementacdo do PNAS-MC.

6.2 SUSTENTABILIDADE A LONGO PRAZO

Asustentabilidade financeira seré alcancada através da integracdo gradual das ac¢des de adaptagdo
nas politicas nacionais de saude e de clima, do fortalecimento da capacidade de absorcdo de
recursos externos e da criagdo de parcerias duradouras com doadores e parceiros de cooperacao.
O envolvimento do sector privado, em areas como energias renovaveis para infra-estruturas de
saude e gestdo de residuos biomédicos, constituird também uma oportunidade para ampliar o
financiamento e garantir solugdes inovadoras.
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6.3 CRONOGRAMA DE ACCOES DE FINANCIAMENTO E

SUSTENTABILIDADE

Periodo de

Implementa-
cao

Instituicoes
Responsaveis

Indicadores de Mo-
nitoria

FINOO1 Elaborar e aprovar uma Estratégia Nacio- 2026 - 2027 MISAU (DPC), MPD, Estratégia publicada
nal de Financiamento, como a incorpora- MAAP e operacional até
céo do Financiamento Climéatico em Sau- 2026
de, alinhada com o Or¢camento do Estado
e o Plano Estratégico do Sector da Sadde

FINOO2 Integrar as accdes prioritarias do PNAS- 2026 - 2027 MISAU (DPC),MPD Numero de accdes
-MC no Plano Econémico e Social (PESOE) do PNAS-MC reflec-
e no Orcamento do Estado tidas no PESOE e or-

camento anual

FINOO3  Mobilizar recursos do Fundo Global, OMS 2026 - 2027 MISAU (DPC), MPD, Montante anual de
e Banco Mundial para financiar ac¢des de MAAP fundos externos mo-
vigilancia, sistemas de informacdo e res- bilizados
posta a emergéncias

FINOO4  Criar uma Unidade de Coordenacdo Cli- 2027 - 2028 MISAU (DPC) Unidade estabeleci-
maética no MISAU, com mandato para ne- da, com quadro de
gociar e gerir recursos externos de forma pessoal e orcamento
transparente proprio

FINOO5 Negociar acesso a mecanismos de finan- 2027 - 2029 MISAU (DPC) MAAP, Numero de projec-
ciamento climéatico (Fundo Verde para o MPD tos financiados atra-
Clima, GEF, cooperacéo bilateral) para in- vés de fundos clima-
fra-estruturas resilientes e energias renova- ticos
veis em salde

FINOO6  Envolver o sector privado em solucdes ino- 2027 - 2029 MISAU (DPC) FUNAE, Numero de parce-
vadoras de energia renovével e gestdo de ANAM,  associacdes rias publico-privadas
residuos biomédicos empresariais activas

FINOO7  Publicar relatérios financeiros anuais inte- 2030 MISAU (DPC), Tribunal NuUmero de relaté-

grados ao sistema de monitoria do PNAS-
-MC, assegurando transparéncia e respon-
sabilizacdo

Administrativo, parcei-
ros internacionais

rios financeiros pu-
blicados por ano
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6.4 - ORCAMENTACAO ESTIMADA DO PNAS-MC (2026 - 2030)

A orgamentacdo para a implementagao do Plano Nacional de Adaptacédo do Sector de Sadde (PNAS-
MC) para o periodo 2026-2030 ¢é de 235 milhdes de USD (M USD). Este valor reflecte a ambicao
de Mogambique em construir um sistema de satde verdadeiramente resiliente e de baixo carbono,
indo além de acgdes piloto e visando uma transformacéo estrutural. Os custos foram calculados
de forma indicativa, tomando como referéncia planos nacionais e internacionais semelhantes,
necessidades identificadas na Avaliagdo de Vulnerabilidade e Adaptacéo.

A dotacdo orcamental estd alinhada com os 10 componentes operacionais da OMS, permitindo
uma alocagao de recursos precisa. A anélise de custos demonstra que a maior fatia do investimento
é direccionada para a Componente 6 (Infra-estruturas, Tecnologias e Logistica), que absorve
aproximadamente 43% do total, e para a Componente 9 (Preparagado e Resposta a Emergéncias),
destacando a prioridade na proteccdo da infraestrutura fisica e na capacidade de resposta do sector.

Abaixo, o detalhamento por Componente:

1. Lideranca Transformadora do Clima (8,0 M USD / 3.4%) Este valor cobre os custos
operacionais do Comité Nacional de Saude e Clima, a realizacdo de formacdes e workshops
multissectoriais a todos os niveis, e a elaboracdo e integracdo de politicas de saide nas
estratégias climaticas nacionais.

2. Recrutamento, formacao e retencado de profissionais (20,0 M USD / 8.5%) O montante é
destinado a capacitagcdo em larga escala de profissionais de salde e agentes comunitarios,
ao desenvolvimento e integracdo de novos curriculos de formagéo e a criagdo de incentivos
para a retencdo de quadros em &reas remotas e vulneraveis.

3. Avaliagao de riscos e vulnerabilidades (7,0 M USD / 3.0%) Cobre os custos da actualizacao
periddica dos estudos de vulnerabilidade, a elaboracdo de inventarios de emissdes do
sector e o desenvolvimento de planos de mitigacdo detalhados.

4.  Monitorizagao, aviso prévio e vigilancia (25,0 M USD / 10.6%) Este investimento robusto visa
fortalecer o Observatdrio de Clima e Saude, expandir a vigilancia sentinela e ambiental (dgua
e ar), e desenvolver e manter sistemas de informacéo integrados e dashboards interactivos
para a tomada de decisdo baseada em evidéncia.

5.  Pesquisa em clima e sadde (5,0 M USD / 2.1%) Financiamento para a operacionalizagdo da
Agenda de Pesquisa, incluindo estudos de custo-beneficio, avaliagdo de perdas e danos, e
investigacado sobre os impactos na saude de populacdes vulneraveis para orientar futuras
intervencgoes.

6. Servicos, infra-estruturas, equipamentos e cadeias logisticas resilientes (100,0 M
USD/42.6%) Como a componente mais dispendiosa, este valor destina-se a projectos de
grande escala, como a avaliacdo de risco estrutural, a reabilitacdo e climatizacdo de centenas
de unidades sanitarias, a instalagcdo de sistemas de energia renovavel (solar), a melhoria da
gestao de residuos e o fortalecimento da cadeia de abastecimento e logistica farmacéutica
para resistir a eventos extremos.

7. Programas de salde sensiveis ao clima (12,0 M USD / 5.1%) Alocacéo para a adaptacéo
de programas de salde essenciais (maléria, saide materno-infantil, doencas crénicas e
salude mental) para que integrem as variaveis climaticas nos seus planos operativos e de
contingéncia.

8. Gestdo dos determinantes ambientais da sadde (15,0 M USD / 6.4%) Investimento no
reforco da capacidade laboratorial para monitoria da qualidade da agua, ar e alimentos,
e na implementagdo de projectos intersectoriais que promovam a seguranca alimentar e
nutricional em contextos de seca ou cheias.
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9. Preparagdo e resposta a emergéncias climéaticas (35,0 M USD / 14.9%) Este montante
significativo visa equipar plenamente as equipas provinciais de resposta rapida, pré-posicionar
stocks estratégicos de medicamentos e suprimentos, realizar exercicios de simulagdo em
larga escala e expandir a capacidade de diagnéstico laboratorial rapido durante surtos.

10. Financiamento sustentavel de clima e sadde (8,0 M USD / 3.4%) Cobre os custos de
funcionamento da unidade de coordenacao climéatica no MISAU, a elaboracdo de propostas
de financiamento para fundos internacionais, o desenvolvimento de parcerias com o sector
privado e a monitoria e avaliagdo de todo o plano.

Resumo do Orcamento por Componente (2026-2030)

Componente Operacional Custo Estimado (M USD)

1. Lideranca Transformadora do Clima 8,0
2. Recrutamento, formacédo e retencéo de profissionais 20,0
3. Avaliacdo de riscos e vulnerabilidades 7,0
4. Monitorizagao, aviso prévio e vigilancia 25,0
5. Pesquisa em clima e saude 5,0
6. Infra-estruturas, equipamentos e logistica resilientes 100,0
7. Programas de satde sensiveis ao clima 12,0
8. Gestao dos determinantes ambientais da salde 15,0
9. Preparacao e resposta a emergéncias climaticas 35,0
10. Financiamento sustentavel de clima e saude 8,0

Total Estimado 235,0
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ANEXO 1 | ORCAMENTACAO INDICATIVA DO PNAS-MC DE MOCAMBIQUE
(2026 - 2030)

Nota: Todos os valores sdo estimativos, expressos em milhées de USD, e sujeitos a actualizagdo

consoante disponibilidade de financiamento e reavaliacdo de prioridades.

Prazo

Custo

Estimado

Componente 1: Lideranga Transformadora do Clima

(M USD)

LIDGOV001 Criagdo de um Comité Nacional de Saude e Clima. Curto 25
LIDGOV007 Realizacdo de acc¢des de literacia multissectorial. Curto 2,0
LIDGOV008 Elaboracdo de uma Estratégia sobre Co-beneficios para a Saidde. Curto 1,0
LIDGOVO010 Inclusédo da salde nas estratégias nacionais (NDCs). Curto 1,5
LIDGOVO11 Elaboracdo dos planos sub-nacionais de adaptacéo. Médio 1,0
Subtotal Componente 1 8,0
Componente 2: Recrutamento, formacgéo e retencdo de profissionais
RHSCMC003  Realizagdo de ac¢bes de formacdo continua e pds-graduada. Curto 8,0
RHSCMCO007 Desenvolvimento de curricula de formacéao sobre clima e saude. Curto 4,0
RHSCMCO014  Desenvolvimento de médulos de formagdo para emergéncias. Curto 50
RHSCMCO013  Incorporacdo de clima e saude no Plano de RH (PDRH). Médio 3,0
Subtotal Componente 2 20,0
Componente 3: Avaliacédo de riscos e vulnerabilidades
ARCGEEQO01 Realizacdo periddica da Avaliacdo de Vulnerabilidade (V&A). Curto 3,0
ARCGEEQ04 Reviséo da Politica de Sistemas de Informacéo. Curto 1,0
ARCGEEQ06 Elaborar inventario de emissdes de GEE do sector da salde. Médio 1,5
ARCGEEQ08 Desenvolvimento de plano de mitigacdo de emissdes do sector. Médio 1,5
Subtotal Componente 3 7.0
Componente 4: Monitorizagdo, aviso prévio e vigilancia
SINFSC003 Fortalecimento do sistema de aviso prévio. Médio 6,0
SINFSC005 Desenvolvimento de um dashboard interactivo clima-satde. Médio 5,0
SINFSCO006 Estabelecimento da vigilancia integrada (ambiental). Médio 50
SINFSCO015 Revisédo do SISMA para incorporar indicadores de clima. Médio 3,0
SINFSCO016 Implementacéo da vigilancia sentinela. Médio 4,0
SINFSCO017 Estabelecimento de plataforma de monitoria de mortalidade. Médio 2,0
Subtotal Componente 4 25,0
Componente 5: Pesquisa em clima e satde
PESQCS001 Realizacdo de avaliacdo do impacto das mudancas climaticas. Longo 1,0
PESQCS007 Realizacdo de estudos sobre populacdes vulneraveis. Longo 1,5
PESQCS010 Realizacdo de estudos de custo-beneficio. Longo 0,5
PESQCS011 Operacionalizar a Agenda de Pesquisa sobre Clima e Saude. Longo 1,0
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PESQCS013 Realizar Avaliacdo das Perdas e Danos do Sector da Saude. Longo 1,0

Subtotal Componente 5 5,0
Componente 6é: Servigos, infra-estruturas, equipamentos e cadeias logisticas resilientes

ITCARCO05 Avaliacdo da vulnerabilidade climatica das infraestruturas. Médio 50

ITCARCO04 Finalizagdo do Plano de Infraestruturas resilientes. Médio 2,0

ITCARCO03 Implementacdo de infraestruturas resilientes e com energias Médio 70,0
renovaveis (reabilitagdo e construcdo).

ITCARCO02 & Reforgo e adaptacédo da cadeia de abastecimento e logistica. Médio 23,0

011
Subtotal Componente 6 100,0

Componente 7: Programas de salide sensiveis ao clima

SERV001 Integracéo de clima e satide nos planos de contingéncia. Médio 5,0

SERV006 Elaboragdo dos planos programaticos de adaptacéo. Médio 7,0
Subtotal Componente 7 12,0

Componente 8: Gestdo dos determinantes ambientais da satde

GESDASO001 Consolidacéo dos sistemas de monitoria da qualidade do ar. Médio 50

GESDAS002 Reforcar a capacidade laboratorial (Agua e saneamento). Médio 6,0

GESDASO009 Aumento da resiliéncia para seguranca alimentar e nutricional. Médio 4,0
Subtotal Componente 8 15,0

Componente 9: Preparagdo e resposta a emergéncias climaticas

PREPERCO04  Realizar exercicios de simulagdo. Médio 4,0

PREPERCO05  Capacitagdo das equipas de resposta rapida. Médio 8,0

PREPERCO16  Equipar o Sistema Nacional de Salde para resposta répida. Médio 12,0

PREPERCO17  Expandir a capacidade de diagndstico precoce. Médio 4,0

PREPERCO18  Definir e implementar estratégia de comunicagédo de risco. Médio 2,0

PREPERCO19  Produzir e difundir mensagens adaptadas as comunidades. Médio 3,0

PREPERC020  Institucionalizar conferéncias bienais de Clima e Saude. Longo 2,0
Subtotal Componente 9 35,0

Componente 10: Financiamento sustentavel de clima e satde

FINSCS001 Elaboracédo de uma Estratégia Nacional de Financiamento. Curto 2,0

FINSCS002 Criacdo de uma unidade de coordenacéo climatica no MISAU. Curto 2,5

FINSCS005 Desenvolver iniciativas para mobilizacdo de fundos do sector Longo 1,5
privado.

FINSCS009 Desenvolver  mecanismos para mobilizar  financiamento  Longo 2,0

internacional.

Subtotal Componente 10 8,0

Total estimado: 235,0 M USD
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ANEXO 2 | INDICADORES DE AVALIACAO DE VULNERABILIDADE DO SECTOR
DE SAUDE

Factor de Vulnerabilidade: Capacidade Adaptativa (CA)

Componente "Acesso a dgua, saneamento e energia limpa"
Fonte de Dados
DEProjectos (SINAS)

Indicador

Numero de latrinas melhoradas
Percentagem da populagdo com acesso a saneamento seguro INE

Percentagem de unidades sanitarias com acesso a saneamento adequado ( SIS-MA +(Em Desenv)
Percentagem de unidades sanitarias com acesso a agua segura (WASH)  SIS-MA +(Em Desenv)
Numero de fontes de agua que usam energias renovaveis DEProjectos (SINAS)
Numero de reservatorios escavados DNGRH

DEProjectos (SINAS)

DEProjectos (SINAS)

Numero de Sistemas de Abastecimento de Agua funcionais
Percentagem da populacao com acesso a fontes de dgua segura

Numero de fontes de agua funcicnais DEProjectos (AIAAS)

Componente Acesso e recursos da satde

Indicador Fonte de Dados

Numero de habitantes por unidade sanitaria INE
Despesa per capita em saude do sector publico MISAU/DPC
Racio de pessoal de Saide Materno-Infantil (SMI) por 100.000 habitantes INE/MISAU
Taxa de cobertura de servicos neo-natais essenciais MISAU
Proporgao de distritos com Unidade Sanitaria de referéncia (ex: Hospital Dis SARA

Percentagem da populagéo a viver no raio de cobertura de uma unidade sa SARA

Racio de medicos por 100.000 habitantes
Racio de enfermeiros por 100.000 habitantes

Numero de habitantes por APS

Componente Capital Social

Indicador

INE/MISAU
INE/MISAU

Fonte de Dados

Numero de intervengbes de pulverizagéo intradomiciliaria

Numero de campanhas ou intervengoes de saneamento do meio
Taxa de conclusao do ensino primario (homens)

Taxa de conclusdo do ensino secundario (homens)

Taxa de alfabetizacao (mulheres)

Taxa de conclusado do ensino primario (mulheres)

Percentagem de unidades sanitarias que usam energias renovaveis
Taxa de conclus@o do ensino secundario (mulheres)

Percentagem da populagdo com acesso a sistemas de aviso prévio
Despesa per capita do sector de saude

Taxa de alfabetizacéo (homens)

Taxa de desemprego

PNCM(?)
DNAAS (?); DNSP (?)
INE

INE

INE

INE

MISAU; FUNAE(?)
INE

INGD

DNPC

INE

INE
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Factor de Vulnerabilidade: Exposicéao (E.)

Componente Clima

Indicador Fonte de Dados

Numero de dias em que a temperatura minima € > 20°C (TR - Noites tropica INAM

Numero de eventos extremos de ciclones nos Gltimos 50 anos INAM
Numero de ondas de calor INAM
Intensidade da onda de calor INAM
Numero de ocorréncias de descargas eléctricas atmosféricas https:/fwww.vaisala.com/, INAM
Numero de dias de calor intenso INAM
Variagédo da amplitude térmica diaria INAM
Variagéo da temperatura meédia nos tltimos 50 anos INAM
Numero de dias himidos consecutivos (precipitagdo > 2mm/dia) INAM
Variagao da humidade relativa média nos ultimos 50 anos INAM
Numero de eventos extremos de seca nos ultimos 50 anos INAM
Numero de eventos extremos de inundagées nos ultimos 50 anos DNGRH
Numero de dias com Temperatura Maxima superior a 35°C INAM
Frequéncia de eventos de precipitacao extrema (percentil >90) INAM
Numero de dias secos consecutivos (precipitagéo < 2mm/dia) INAM
Variagao da precipitagdo média nos ultimos 50 anos INAM
Numero de dias em que a temperatura minima (TN) & superior a 20°C INAM

Numero de dias da duragado da época chuvosa (inicio e o fim da época chuv INAM
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Factor de Vulnerabilidade: Sensibilidade (S)

Componente Capital Natural

Indicador Fonte de Dados
Densidade populacional INE

Proporgao da populagao de 5-15 anos INE

Proporgao de mulheres na populagéo total INE

Proporgao da populagao com deficiéncia INAS(?)INE(?)
Proporgao de mulheres gravidas ou lactantes INAS(?)/INE(?)
Proporgao da populacgao idosa (>60 anos) INE

Prevaléncia de inseguranga alimentar aguda (IPC Fase 3+) SETSAN (Inquéritos)
Numero de agregados chefiados por menores INAS(?)/INE(?)
Taxa de prevaléncia de hipertenséo arterial SIS-MA

Taxa de incidéncia de diarreia aguda (criangas <5 anos) SIS-MA

Numero de casos de sarampo SIS-MA

Taxa de incidéncia de doengas sensiveis ao clima transmitidas por vectores

Taxa de incidéncia de infecgoes respiratorias agudas DNSP - DNT (SIS-MA)

Taxa de prevaléncia de desnutrigdo aguda (6-59 meses) SETSAN (Inguéritos) DepNutricao (Monitoria)
Numero de surtos de célera

Proporgao da populagao de 0-4 anos INE

Taxa de incidéncia de Acidentes Vasculares Cerebrais (AVCs) DPC (SIS-MA)

Componente Estado de saude da populagao

Indicador Fonte de Dados

Numero de internamentos por desnutricdo aguda, moderada e grave SMART Survey (UNICEF/INS), PESS, SIS-MA,
INGD

Numero de casos reportados de colera SIS-MA & SIS-COVE

Numero de internamentos por diarreia SIS-MA & SIS-COVE

Numero de casos reportados de doencgas diarreicas SIS-MA

Numero de unidades sanitarias destruidas ou danificadas por eventos extre INGD

Numero de internamentos por célera SIS-MA & SIS-COVE
Numero de casos reportados de malaria MISAU/PNCM
Numero de casos de malnutricdo aguda, moderada e grave MISAU

Numero de ocorréncias de rotura de stock de medicamentos essenciais CMAM

Numero de novos casos de infecgdes respiratorias agudas SIS-MA & SIS-COVE
Numero de casos confirmados de asma ou DPOC SIS-MA & SIS-COVE
Numero de internamentos por infecgbes respiratorias SIS-MA & SIS-COVE
Numero de internamentos por sarampo SIS-MA & SIS-COVE
Taxa de notificagéo de todas as formas de Tuberculose MISAU

Numero de pacientes com perda de seguimento - HIV/SIDA MOZART

Numero de abandonos de tratamento de HIV/SIDA MOZART

Nuamero de internamentos por malaria SIS-MA

Taxa de positividade de HIV MISAU

Numero de internamentos por trauma fisico SIS-MA & SIS-COVE
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ANEXO 3 | MATRIZ COMPLETA DE PRIORIZACAO DE ACTIVIDADES

Bloco/Compo-
nente

Actividades Propostas

Urgén-
cia/Mag-
nitude
do Risco
(30%)

Popu-
lagao
Afecta-
da/Ben-
eficiaria
(20%)

Capaci-
dade de
Imple-
men-
tacao
(20%)

Custo
-Beneficio
(15%)

Sinergia
Inter-
sectorial
(15%)

01-Lideranca  LIDGOVOO1 Criacdo de um Comité Nacion- 5 5 5 4 5 4.85
e Governagdo al de Saude e Clima, envolven-

do todos os sectores relevant-

es para assegurar coordenacao

multissectorial das accbes de

Clima e Salde, e Designacao

dos Pontos Focais de cada

sector estratégico (ambiente,

agua, infra-estruturas, agricul-

tura, energia, entre outros).
01-Lideranca  LIDGOV002 1.1.1. Definir atribuicdes do 5 5 5 4 5 4.85
e Governacéo Comité Nacional de Saude e

Clima.
01-Lideranca  LIDGOV003 1.1.2. Definir subcomissdes do 5 5 5 4 5 4.85
e Governagdo Comité Nacional de Saude Cli-

ma.
O1-Lideranca  LIDGOV004 Validar modelo sustentavel de 3 3 2 2 4 2.8
e Governagdo monitoria da vulnerabilidade

climéatica na saude através do

(HVI).
O7-Lideranca  LIDGOVOQO05 Incorporar vulnerabilidade e 5 4 4 4 3 4.15
e Governagdo risco climaticos no Plano Es-

tratégico do Sector Saude

(PESS).
01-Lideranca  LIDGOV006 Criar plataformas regionais 3 3 3 3 4 3.15
e Governacéo (provinciais e distritais) de

coordenagcdo em adaptagdo

climética.
O7-Lideranca  LIDGOV007 Implementar treinamentos 5 4 5 5 4 4.65
e Governacédo multissectoriais sobre Ané-

lises de Risco e Vulnerabili-

dade Climética (Ministérios da

Saude, Agricultura/SETSAN e

Ambiente, INGD, MTGAS, Re-

cursos Hidricos ).
O1-Lideranca  LIDGOVO08 Elaboracdo de uma Estratégia 5 3 5 5 5 4.6
e Governacédo sobre Co-beneficios para a

Salde sobre as acgdes multis-

sectoriais de mitigacao.
O1-Lideranca  LIDGOVO0? Desenvolver uma estratégia 3 4 3 5 4 3.65

e Governagdo

nacional integrada para in-
fra-estruturas de sadde resili-
entes com participacdo publi-
co-privada.
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Urgén- Pop~u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- Imple- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- men- -Beneficio sectorial
do Risco o < (15%) o
(30%) eficiaria tacao (15%)
(20%) (20%)
O71-Lideranca  LIDGOVO10 Inclusdo da saide em todas as 5 4 4 4 4 4.3
e Governagédo estratégias e politicas naciona-
is sobre mudancas climéticas,
nomeadamente Contribuices
Nacionalmente Determina-
das (NDCs), Plano Nacional
de Adaptagdo, Estratégia de
Financiamento Climatico, Es-
tratégias de Perdas e Danos,
entre outras.
O7-Lideranca  LIDGOVO11 Elaboragdo dos planos sub-na- 4 4 3 3 4 3.65
e Governagdo cionais de adaptacao do sector
da satude as mudancas climéti-
cas (provinciais, distritais).
01-Lideranca  LIDGOVO12 Incentivar a participagdo inclu- 4 2 3 4 4 34
e Governagdo siva (grupos vulneréveis inclu-
indo a pessoa com deficiéncia)
nos processos de tomada de
decisdo sobre assuntos iner-
entes as mudancas climaticas
e saude.
O1-Lideranca  LIDGOVO13 Integrar a SDSR nas estratégias 4 5 4 4 5 4.35
e Governacédo e politicas nacionais de adap-
tacdo climatica e reducdo do
risco de desastres.
02-Recursos ~ RHSC- Capacitar  pessoal  sobre 5 5 3 5 4 4.45
Humanos de  MCO001 doencas sensiveis ao clima.
Satde com
Consciéncia
Climética
02-Recursos ~ RHSC- Formar gestores distritais/pro- 4 5 4 4 3 4.05
Humanos de  MC002 vinciais sobre planeamento em
Saude com salde adaptado ao clima.
Consciéncia
Climética
02-Recursos ~ RHSC- Realizagdo de accdes de for- 5 4 5 5 5 4.8
Humanos de  MC003 magdo continua, incluindo de
Saude com pos-graduacao para profission-
Consciéncia ais de saude.
Climética
02-Recursos  RHSC- Formagdo continua sobre 5 4 3 5 2 3.95
Humanos de  MC004 Anélises de Risco e Vulnerabi-
Saude com lidade Climética para técnicos
Consciéncia distritais/provinciais para prior-
Climética izacdo de intervencgdes.
02-Recursos  RHSC- Capacitagdo para o desen- 5 4 3 4 3 3.95
Humanos de  MC005 volvimento de planos de con-

Salde com
Consciéncia
Climética

tigéncia especifico para érea
de satde com foco aos riscos
climéticos.
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Urgén- Pop~u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- -Beneficio sectorial
do Risco o (15%) o
(30%) eficiaria (15%)
(20%)
02-Recursos  RHSC- Formar profissionais na im- 4 3 3 5 2 3.45
Humanos de  MC006 plementacdo de protocolos
Saude com e fluxograma de resposta a
Consciencia emergéncias relacionadas ao
Climética clima.
02-Recursos ~ RHSC- Desenvolvimento de curricu- 5 5 4 4 4 4.5
Humanos de  MC007 la de formacéo sobre clima e
Saude com salde para os cursos de for-
Consciencia magado pré-servico de agentes
Climética comunitarios e dos profission-
ais de sadde do nivel médio e
superior.
02-Recursos ~ RHSC- Capacitagdo na gestdo do cic- 3 3 3 4 3 3.15
Humanos de  MC008 lo de vida de equipamentos de
Saude com energias renovaveis.
Consciéncia
Climética
02-Recursos  RHSC- Capacitagdo em gestdo de 4 4 3 5 3 3.8
Humanos de  MC009 residuos e equipamentos ob-
Saude com soletos (Waste Management
Consciéncia including emphasis on bio-
Climética medical waste).
02-Recursos ~ RHSC- Capacitar para a antecipagao 4 4 3 5 3 3.8
Humanos de  MCO010 de surto de doencas sensiveis
Saude com ao clima.
Consciéncia
Climética
02-Recursos ~ RHSC- Capacitar o pessoal em mate-
Humanos de  MCO11 rias de emergéncias
Saude com
Consciéncia
Climética
02-Recursos ~ RHSC- Integrar conteGdos de mu- 3 2 2 5 4 3.05
Humanos de  MC012 dangas climaticas nos curricu-
Saude com los escolares aos diferentes
Consciéncia niveis (ensino geral, técni-
Climética co-profissionais de saude, su-
perior e outras areas julgadas
pertinentes).
02-Recursos ~ RHSC- Incorporagdo da componente 5 5 4 5 2 4.35
Humanos de  MCO013 de clima e satde no Plano Na-
Saude com cional de Desenvolvimento de
Consciéncia Recursos Humanos (PDRH) do
Climética sector da sadde (Resulta em re-
dugdo de inequidades na alo-
cacdo de RHs, etc).
02-Recursos ~ RHSC- Desenvolvimento de mddulos 5 4 4 5 3 4.3
Humanos de  MCO014 de formacdo para profission-
Salde com ais de salde em contextos de
Consciéncia emergéncia (fonecimento de
Climética EPI’s, protocolos de segurang,

nutricao, apoio psicossocial em
contextos de emergéncia).
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Urgén- Pop_u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- -Beneficio sectorial
do Risco o (15%) o
(30%) eficiaria (15%)
(20%)

02-Recursos  RHSC- Realizar  treinamentos  reg- 3 3 2 4 3 2.95
Humanos de  MCO015 ulares  obrigatérios  sobre
Satde com Anélise de Risco e Vulnerabil-
Consciéncia idade Climéatica para técnicos
Climatica envolvidos na construcdo e

manutencao de infra-estruturas

de saude.
02-Recursos  RHSC- Garantir a alocagao de recursos
Humanos de  MCO016 humanos com capacidade para
Saude com realizar pesquisas em saude e
Consciéncia clima.
Climética
02-Recursos ~ RHSC- Capacitar as comunidades em
Humanos de  MCO017 materias de salde, ambiente e
Saude com mudangas climaticas.
Consciéncia
Climética
02-Recursos  RHSC- Capacitar os  profissionais 5 5 4 5 5 4.8
Humanos de  MC018 de saude sobre o Pacote de
Saude com Servicos Iniciais Minimos (PSIM)
Consciéncia e a prestacdo de servicos de
Climética SSR resilientes ao clima.
02-Recursos  RHSC- Integrar modulos de SSR nos 4 5 3 4 5 4.15
Humanos de  MC019 curriculos nacionais de for-
Saude com mac¢do em salde, com foco em
Consciéncia cendrios de emergéncia e risco
Climética climético.
03-Financia-  FINSCS001 Integrar andlise de vulnerabil- 5 5 3 5 5 4.6
mento Sus- idade na alocagdo orcamental
tentavel em distrital.
Clima e Saude
03-Financia-  FINSCS002 Mapeamento de accdes que 5 5 5 5 5 5
mento Sus- concorrem para a reducao da
tentavel em vulnerabilidade nos PESOEs
Clima e Saude sectoriais.
03-Financia-  FINSCS003  Planificar actividades especifi- 5 5 3 5 5 4.6
mento Sus- cas e recursos financeiros para
tentavel em melhorar a capacidade adap-
Clima e Saude tativa.
03-Financia-  FINSCS004 Desenvolver avaliacdo finan- 5 5 3 5 5 4.6
mento Sus- ceira de vulnerabilidades para
tentavel em mobilizacdo de fundos interna-
Clima e Saude cionais.
03-Financia-  FINSCS005 Mobilizagdo de fundos do sec- 5 5 3 5 3 4.3
mento Sus- tor privado local.
tentavel em
Clima e Saude
03-Financia- ~ FINSCS006 Acreditacdo de uma entidade 5 5 3 5 5 4.6
mento Sus- de nivel nacional para aceder a

tentavel em
Clima e Saude

diferentes fundos para as mu-
dancas climaticos.




Plano Nacional de Adaptacao do Sector da Salde as Mudancgas Climaticas

Urgén- Pop_u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- -Beneficio sectorial
do Risco o (15%) o
(30%) eficiaria (15%)
(20%)
03-Financia-  FINSCS007 Desenvolver uma estratégia 5 5 3 5 5 4.6
mento Sus- detalhada para mobilizagdo
tentavel em de recursos financeiros nacio-
Clima e Saude nais/internacionais para finan-
ciar o PNAS-MC (ex.: Fundo
de Adaptagdo, Fundo Verde
para o Clima - GCF, e outros)
em alinhamento a Estratégia
Nacional do Financiamento
Climatico a ser aprovado pelo
C.M em Agosto 2025.
03-Financia-  FINSCS008 Integrar a resiliéncia climética e 5 5 4 5 5 4.8
mento Sus- baixo carbono no planeamen-
tentavel em to orcamental do Ministério da
Clima e Saude Saude (e..g. através de PESOE
e PESODES).
03-Financia-  FINSCS009 Mobilizar financiamento para 5 5 5 5 5 5
mento Sus- adaptagcdo e mitigacdo do
tentavel em impacto na saude Recursos
Clima e Saude financeiros  especificamente
destinados a fortalecer a resil-
iéncia dos sistemas de saude
aos impactos das mudancgas
climéaticas (eventos climéticos
extremos, doencas infecciosas
sensiveis ao clima, etc.).
03-Financia-  FINSCS010 Mapear oportunidades de fi- 5 3 4 5 3 4.1
mento Sus- nanciamento climatico para
tentavel em saude.
Clima e Saude
03-Financia-  FINSCS011 Apoiar programas comunitari- 3 3 3 4 4 3.3
mento Sus- os de geracdo de renda com
tentavel em impacto directo nas accoes
Clima e Saude de adaptacdo as mudancas
climéticas na Saude.
03-Financia-  FINSCS012 Estabelecer um mecanismo 5 5 3 5 4 4.45
mento Sus- de financiamento dedicado a
tentavel em adaptacdo climatica sensivel
Clima e Saude ao género e a SDSR dentro do
orcamento do Ministério da
Saude.
04-Infraestru- ITCARC001 Garantir stock continuo de 5 5 5 3 3 4.4

turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

medicamentos essenciais em
todas as fases da emergéncia/
eventos extremos.
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Bloco/Compo-
nente

04-Infraestru-
turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

ITCARCO02

Actividades Propostas

Urgén-
cia/Mag-
nitude
do Risco
(30%)

Popu-
lacao
Afecta-
da/Ben-
eficiaria
(20%)
5

Capaci-
dade de
Imple-
men-
tacao
(20%)

4

Custo
-Beneficio
(15%)

Sinergia
Inter-
sectorial
(15%)

4.2

04-Infraestru-
turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

ITCARCO03

Implementacdo piloto de In-
fra-estruturas de salde resili-
entes as mudancas climaticas,
com foco na componente de
energias renovaveis.

4.8

04-Infraestru-
turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

ITCARCO04

Finalizacdo do Plano de In-
fra-estruturas resilientes as mu-
dancas climaticas.

4.25

04-Infraestru-
turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

ITCARCO05

Implementar auditorias regu-
lares de vulnerabilidade e resil-
iéncia climatica nas infra-estru-
turas de saude criticas.

4.1

04-Infraestru-
turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

ITCARC006

Avaliar a capacidade da in-
fraestrutura de resistir e man-
ter a funcionalidade durante e
apds eventos climaticos.

4.45

04-Infraestru-
turas, tecnolo-
gias e cadeia
de abasteci-
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono

ITCARCO07

Monitorar e rastrear o fluxo de
bens e informacées em toda
cadeia.

3.7
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N Popu- Capaci-
Urgén- = . .
. lacao dade de Sinergia

Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- Imple- CUSt?. Inter- Pon~tu-

nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- men- -Beneficio sectorial acao

do Risco o < (15%) o Total
(30%) eficiaria tacao (15%)
(20%) (20%)

04-Infraestru- ITCARC008 Adoptar o principio de desen- 5 4 3 3 3 3.8
turas, tecnolo- ho universal em infra-estruturas
gias e cadeia para garantir que sejam aces-
de abasteci- siveis para todos (incluindo
mento resili- pessoas deficientes)
entes ao clima
e de baixo
carbono
04-Infraestru- ITCARCO09 Incentivar a participagdo de 4 4 3 4 3 3.65
turas, tecnolo- pessoas com deficiéncia nos
gias e cadeia grupos de tomada de decisdo
de abasteci- no desenvolvimento de in-
mento resili- fra-estruturas nas mudancas
entes ao clima climéticas.
e de baixo
carbono
04-Infraestru- ITCARCO10 Garantir que as cadeias de 5 4 3 4 3 3.95
turas, tecnolo- abastecimento sejam inclusivas
gias e cadeia e considerem as necessidades
de abasteci- de pessoas com deficiéncia em
mento resili- seus processos logisticos e dit-
entes ao clima ribuicdo.
e de baixo
carbono
04-Infraestru- ITCARCO11 Ajuste do Plano Estratégico de
turas, tecnolo- Logistica Farmacéutica para
gias e cadeia adaptar a cadeia de abasteci-
de abasteci- mento as mudancas climaticas.
mento resili-
entes ao clima
e de baixo
carbono
05-Sistemas ~ SINFSCO01 Fazer a actualizacdo continua 5 4 4 4 5 4.45
de Informacdo da base de dados integrada
em Salude e sobre vulnerabilidade climética
Clima - Mon- em saude.
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas SINFSC002 Melhorar a qualidade, dis- 5 3 4 4 5 4.25
de Informacéo ponibilidade dos dados e o
em Salde e acesso a informacéo sobre vul-
Clima - Mon- nerabilidades climaticas e de
itoria Integra- saude.
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC003 Fortalecimento do  Obser- 5 4 4 5 5 4.6

de Informacédo
em Saude e
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos a
Saude

vatério de Clima e Saude para
reforco do sistema de aviso
prévio para doencas sensiveis
ao clima (maléria, colera, den-
gue, DCNT e outras).
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Urgén- Pop_u- Capaci-

X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- CUSt?. Inter-

nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- -Beneficio sectorial
do Risco o (15%) o
(30%) eficiaria (15%)
(20%)

05-Sistemas ~ SINFSC004 Incorporar na dados de satde 4 3 3 4 4 3.6
de Informacdo na plataforma digital integrada
em Saude e de gestdo multissectorial dos
Clima - Mon- dados sobre vulnerabilidade e
itoria Integra- risco climatico.
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC005 Criar dashboard interactivo 5 4 3 4 4 4.1
de Informacdo nacional para visualizagdo
em Saude e da wvulnerabilidade e risco
Clima - Mon- climéaticos em saude por dis-
itoria Integra- trito, incluindo monitorizacéo
da de Riscos & de indicadores de nutricdo e
Saude desnutricdo aguda.
05-Sistemas ~ SINFSC006 Estabelecimento da vigilancia 5 4 4 3 3 4
de Informacgédo integrada para clima e saude
em Salde e (salde ambiental, incluindo
Clima - Mon- monitoriza¢do da qualidade do
itoria Integra- ar e da dgua).
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC007 Realizar actividades de Edu- 5 3 4 3 4 3.95
de Informacédo cacdo comunitaria sobre clima
em Salde e e saude.
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC008 Treinar as equipas locais em 4 4 3 3 2 3.35
de Informacédo materias de GIS para mapea-
em Salde e mento de risco.
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC009 Melhorar as técnicas de co- 5 4 4 3 3 4
de Informacédo municacao de risco inclusiva a
em Saude e todos niveis, em parceria com
Clima - Mon- FAMOD, através de producdo
itoria Integra- de materiais em Braille, lingua
da de Riscos & gestual e uso de linguagem
Satde simples.
05-Sistemas ~ SINFSC010 Desenvolver um sistema de 5 4 5 4 4 4.5

de Informacédo
em Saude e
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude

monitoria e avaliacgdo dos
eventos enventos climaticos
extremos.
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Urgén- Pop~u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- Imple- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- men- -Beneficio sectorial
do Risco o < (15%) o
(30%) eficiaria tacao (15%)
(20%) (20%)
05-Sistemas ~ SINFSCO11  Monitoria integrada das ac- 4 4 3 4 3 3.65
de Informacdo coes de risco climéatico climati-
em Saude e cas (Relatdrios periddico).
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC012  Estabelecer parceria para im- 4 4 3 4 3 3.65
de Informacdo plementar novas tecnologias
em Salude e de gestao de riscos climaticos.
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC013  Integrar os indicadores de SSR 4 4 4 4 5 4.15
de Informacéo nos sistemas nacionais de vig-
em Saude e ilancia climética e de saldde, in-
Clima - Mon- cluindo dados desagregados.
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude
05-Sistemas ~ SINFSC014  Desenvolver sistemas de alerta 5 5 4 5 5 4.8

de Informacédo
em Saude e
Clima - Mon-
itoria Integra-
da de Riscos &
Saude

precoce que incluam alertas de
impacto nos servicos de SSR
(por exemplo, interrupcdes
na cadeia de abastecimento,
acessibilidade aos servicos).

05-Sistemas  SINFSCO015
de Informacédo

em Saude e

Clima - Mon-

itoria Integra-

da de Riscos &

Saude

Revisdo do SISMA para incor-
porar indicadores relevantes
para monitoria do impacto das
mudancas climéticas na saude
e assegurar interoperabilidade
com outros sistemas relevant-
es.

05-Sistemas  SINFSCO016
de Informacédo

em Saude e

Clima - Mon-

itoria Integra-

da de Riscos 4

Salde

Implementacdo da vigilancia
sentinela para avaliagdo do im-
pacto das mudancas climaticas
na saude (doencas, ondas de
calor, pressdo no sistema de
saude).

05-Sistemas  SINFSCO17
de Informacédo

em Saude e

Clima - Mon-

itoria Integra-

da de Riscos &

Satde

Estabelecimento de uma plata-
forma monitoria de mortali-
dade causada pelos eventos
climaticos extremos (usar o
SIS-COVE).
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Urgén- Pop_u- Capaci- : :
. lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- Imple- CUSt?. Inter- Pon~tu-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- men- -Beniflcw sectorial acao
do Risco o < (15%) o Total
(30%) eficiaria tacao (15%)
(20%) (20%)
06-Preparacdo PREPERC001 Melhorar acesso e a prestacédo 5 4 4 3 4 4.15
e gestdo de de servigos de saude nas éreas
emergéncias mais vulneraveis as mudancas
relacionadas climéticas.
com o clima
06-Preparacdo PREPERC002 Afectar profissionais treinados 4 4 3 3 4 3.65
e gestdo de em materias de emergéncias.
emergéncias
relacionadas
com o clima
06-Preparacdo PRE- Mapeamento de zonas de ris- 5 5 5 4 4 4.7
e gestdo de PERCO003 co climético (ciclones, cheias,
emergéncias secas), Implementagdo de me-
relacionadas canismos de aviso prévio mul-
com o clima tissectoriais
06-Preparacdo PREPERC004 Realizacdo de exercicios de 5 4 5 4 4 45
e gestdo de simulacdo com eventos climéti-
emergéncias Cos.
relacionadas
com o clima
06-Preparacdo PREPERC005 Alocar equipas de resposta 4 5 5 5 5 4.7
e gestdo de répida capacitadas e pré-posi-
emergéncias cionamento de suprimentos
relacionadas essenciais em zonas de alto
com o clima risco.
06-Preparacao PREPERC006 Reforcar mecanismos de aviso 5 5 5 5 5 5
e gestdo de prévio para eventos climaticos
emergéncias integrados com vigilancia em
relacionadas saude, inclusivos para comuni-
com o clima dades méveis.
06-Preparacdo PREPERC007 Traduzir e adaptar os materiais 5 5 5 5 4 4.85
e gestao de em linguas locais e formatos
emergéncias acessiveis (rédio, teatro comu-
relacionadas nitario, SMS, dudio).
com o clima
06-Preparacdo PREPERC008 Expandir a montagem e ga- 3 4 4 3 2.45
e gestdo de rantir a manutencdo de eg-
emergéncias uipamentos de energias ren-
relacionadas ovaveis.
com o clima
06-Preparacdo PREPERCO09 Implementar  medidas de 4 4 4 4 3 3.85
e gestao de gestao de residuos e equipa-
emergéncias mentos obsoletos (Waste Man-
relacionadas agement including emphasis
com o clima on biomedical waste).
06-Preparacdo PREPERC0O10 Desenvolvimento de plano de 5 5 3 5 5 4.6

e gestdo de
emergéncias
relacionadas
com o clima

resposta de multirriscos inclu-
indo a emergéncia e seguranca
Alimentar e nutricional, indice
de Vulnerabilidade Nutricional,
seguranca alimentar, etc.
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Urgén- Pop_u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- -Beneficio sectorial
do Risco o (15%) o
(30%) eficiaria (15%)
(20%)
06-Preparacdo PREPERCO11 Mapear rotas de deslocamen- 3 3 3 4 3 3.15
e gestao de to e areas de reassentamento
emergéncias para melhor planeamento de
relacionadas servigos.
com o clima
06-Preparacdo PREPERC012 Desenvolver uma rede de apo- 4 3 3 5 3 3.6
e gestdo de io para ajudar o grupo de pes-
emergéncias soas portadora de deficiéncia
relacionadas como (com deficiéncia, idosos,
com o clima criangas, mulheres e raparigas);
se prepararem para emergén-
cia e se recuperarem apos de-
sastres.
06-Preparacdo PREPERCO13 Implementagdo de planos de 4 5 5 5 3 4.4
e gestdo de seguranca de agua.
emergéncias
relacionadas
com o clima
06-Preparacdo PRE- Desenvolver protocolos na- 4 4 4 5 5 4.3
e gestdode  PERCO14 cionais para a continuidade
emergéncias de servicos de SSR duran-
relacionadas te emergéncias de origem
com o clima climatico.
06-Preparacdo PRE- Incluir a Saide Sexual e Re- 4 5 4 4 5 4.35
e gestdode  PERCO15 produtiva em exercicios de
emergéncias simulacdo de emergéncias
relacionadas multirriscos a nivel provincial e
com o clima distrital.
06-Preparacdo PRE- Estabelecer  sistemas  de 5 5 4 5 5 4.8
e gestdode  PERCO16 referéncia de complicacdes
emergéncias obstétricas e neonatais e de
relacionadas violéncia de género durante e
com o clima ap6s desastres climaticos.
06-Preparacao PRE- Expandir a capacidade de
e gestdiode  PERCO17- diagnéstico precoce para
emergéncias doencas sensiveis ao clima,
relacionadas integrando vigilancia epidemi-
com o clima oldgica e laboratorial.
06-Preparagao PRE- Definir e implementar uma es-
e gestdode  PERCO18 tratégia nacional de comuni-
emergéncias cacdo de risco e literacia sobre
relacionadas clima e satde.
com o clima
07-Programas PSINFCOO1  Fortalecer a vigilancia epidemi- 5 5 4 5 5 4.8
de Saude olégica de doencas relaciona-
Informados das com o clima (transmissiveis
pelo Clima e ndo transmissiveis).
07-Programas PSINFC002 Promover a gestdo vectori- 5 5 5 5 4 4.85
de Saude al integrada nas regies vul-
Informados neraveis.
pelo Clima
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nente
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Actividades Propostas

Urgén-
cia/Mag-
nitude
do Risco
(30%)

Popu-
lacao
Afecta-
da/Ben-
eficiaria
(20%)

Capaci-
dade de
Imple-
men-
tacao
(20%)

Custo
-Beneficio
(15%)

Sinergia
Inter-
sectorial
(15%)

07-Programas PSINFC003 Desenvolver protocolos es- 3 3 5 3 3 34
de Saude pecificos para vigilancia em
Informados fases de preparacdo, resposta
pelo Clima e recuperagdo pods-desastres
climaticos.
07-Programas PSINFC004 Usar a inteligéncia artificial (I1A) 3 3 5 4 3 BI55
de Saude na vigilancia epidemiolégica
Informados
pelo Clima
07-Programas PSINFC005 Integrar a componente climati- 4 5 4 5 4 4.35
de Saude ca nos programas de saude
Informados (saude ocupacional, saude
pelo Clima mental e outros).
07-Programas PSINFC006 Promover a vigilancia epide- 5 3 5 5 4 4.45
de Saude miolégica e notificacdo de
Informados doencas ocupacionais nas ac-
pelo Clima tividades vulneréveis.
07-Programas PSINFCO07 Fortalecer a vigiléncia nutri- 5 3 5 5 5 4.6
de Saude cional em criancas dos 0 a 59
Informados Mmeses em zonas propensas aos
pelo Clima eventos extremos.
07-Programas PSINFC008 Promover a imunizagdo em cri- 4 4 4 4 4 4
de Saude ancas dos 0 a 59 meses nas zo-
Informados nas propensas aos eventos ex-
pelo Clima tremos (terceira dose da vacina
pentavalente - DPTHB3 e Vita-
mina A Suplementacao - VAS).
07-Programas PSINFCO09 Integrar as intervengdes de 4 5 4 5 4 4.35
de Saude saude sexual reprodutiva &
Informados salde materna, neonatal, in-
pelo Clima fantil e violéncia baseada no
género nos planos de prepa-
racao, resposta e recuperagao
em areas propensas a eventos
extremos.
07-Programas PSINFCO10 Integrar as questdes relati- 4 4 3 5 3 3.8
de Saude vas as alteracdes climéaticas
Informados nas politicas e programas de
pelo Clima saude.
07-Programas PSINFCO11 Integrar as questbes relativas 4 4 3 4 3 3.65
de Saude as alteragbes climaticas nas
Informados politicas e programas de satde
pelo Clima mental e apoio psicossocial
nas zonas vulnerédveis e gru-
pos vulneraveis (Portadores de
deficiéncia, idosos, mulheres e
raparigas.
07-Programas PSINFCO12 Garantir a continuidade da 3 3 3 3 3 3

de Saude
Informados
pelo Clima

prestacdo dos cuidados de
saude para Doengas Crdnicas
e nao transmissiveis no perio-
do de eventos extremos.
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Actividades Propostas

Urgén-
cia/Mag-
nitude
do Risco
(30%)

Popu-
lagao
Afecta-
da/Ben-
eficiaria
(20%)

Capaci-
dade de
Imple-
men-
tacao
(20%)

Custo
-Beneficio
(15%)

Sinergia
Inter-
sectorial
(15%)

08-Pesquisa ~ PESQCS001 Realizar estudos sobre impac- 3 3 3 4 2 3
em Clima e tos directos e indirectos das
Saltde mudancas climéticas na saide.
08-Pesquisa ~ PESQCS002 Realizar estudos de ciéncia de 3 3 3 4 2 3
em Clima e implementacdo sobre aval-
Saude iagdes pds accdo, exercicio de

simulagdo e andlise de lacunas

(After Action Review, Simula-

tion Exercise e Gap Analises)

e outras intevencoes para miti-

gagao ou adaptacdo e promov-

er resiléncia sobre impacto do

evento climético extremo na

saude.
08-Pesquisa  PESQCS003 Realizar estudos sobre per- 3 3 3 3 2 2.85
em Clima e cepgao dos riscos climaticos e
Saude praticas preventivas do sector

saude a diferentes niveis.
08-Pesquisa  PESQCS004 Realizar pesquisa operacional 4 3 3 4 2 33
em Clima e sobre impacto de mudangas
Saude climaticas em saide ao nivel

distrital.
08-Pesquisa  PESQCS005 Desenvolver sistemas de mon- 3 4 3 4 2 3.2
em Clima e itoria e avaliagdo para estudar
Saude a relacdo entre eventos climéti-

cos extremos e seus indica-

dores.
08-Pesquisa ~ PESQCS006 Avaliar e desenvolver tecnolo- 2 3 2 4 2 2.5
em Clima e gias e intervencdes de saude
Saude de baixo carbono (low Carbon)

e seu impacto sobre a saude

da populagdo mogambicana.
08-Pesquisa ~ PESQCS007 Realizar estudos sobre o im- 3 4 3 4 2 3.2
em Clima e pacto das mudancas climaticas
Saude na saude das populagées vul-

neréveis (criancas, idosos, ges-

tantes, populacdes em éareas

de risco).
08-Pesquisa ~ PESQCS008 Realizar estudos e previsdes 3 3 2 4 2 2.8
em Clima e que integram dados climéticos
Saude e de salde usando platafor-

mas digitais para facilitar ana-

lises preditivas e formulacdo

de politicas baseadas em evi-

déncia.
08-Pesquisa ~ PESQCS009 Realizar pesquisa sobre os 2 3 2 3 2 2.35
em Clima e co-beneficios de mitigacéo
Saude climéticas para a sadde (como

transporte sustentavel, alimen-
tacdo saudavel e melhoria da
qualidade do ar).
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Urgén- Pop~u- Capaci-
X lacao dade de Sinergia
Bloco/Compo- .. C|a‘/Mag- Afecta- CUSt?. Inter-
nente Actividades Propostas n|tu‘de da/Ben- -Beneficio sectorial
do Risco o (15%) o
(30%) eficiaria (15%)
(20%)
08-Pesquisa  PESQCS010 Realizar estudos de custo 2 3 2 4 2 25
em Clima e beneficio e anélise de custo
Saude efectividade de intervencoes
de saude publica relacionadas
as mudancas climaticas.
08-Pesquisa  PESQCS011 Implementar a agenda de 3 3 2 4 2 2.8
em Clima e pesquisa em clima, ambiente
Saude e saude.
08-Pesquisa ~ PESQCS012 Desenvolver capacidade hu- 3 3 2 4 2 2.8
em Clima e mana para conduzir pesquisas
Saude de clima em saude.
08-Pesquisa  PESQCS013 Realizar Avaliagdo das Perdas e
em Clima e Danos do Sector da Saude face
Saude aos eventos extremos climati-
Cos.
09-Gestéo GES- Consolidar sistemas de mon- 3 3 3 3 3 3
de Determi-  DAS001 itoria da qualidade do ar e
nantes Am- implementar medidas de mit-
bientais da igacdo de gases com efeito
Saude de estufa no sector da saude,
incluindo o uso de energias
limpas nas unidades sanitarias.
09-Gestéao GES- Reforcar a capacidade labora- 4 3 3 3 3 3.3
de Determi-  DAS002 torial e introduzir tecnologias
nantes Am- sustentaveis de &gua, sanea-
bientais da mento e energia, associadas
Saude a protocolos de resposta rap-
ida para contaminagdes e
emergéncias ambientais.
09-Gestao GES- Introduzir/melhorar o acesso a 4 4 5 5 3.75
de Determi-  DAS003 tecnologias sustentéaveis, no-
nantes Am- vas e resilientes (Sistemas de
bientais da tratamento e abastecimento
Saude de &gua, sistemas descentral-
izados de saneamento, ener-
gias ) em distritos vulneraveis.
09-Gestao GES- Capacitar trabalhadores e Ge- 3 3 3 3 4 3.15
de Determi-  DAS004 stores sobre os impactos das
nantes Am- mudancas climaticas na Saude
bientais da e Seguranca no Trabalho.
Saude
09-Gestdo GES- Integrar materias relaciona- 3 4 3 4 3 3.35
de Determi-  DAS005 das com a saude e seguranca
nantes Am- no trabalbalho nas estratégias
bientais da de adaptacdo as mudancas
Saltde climéticas.
09-Gestao GES- Fortalecer a capacidade lab- 4 4 4 5 4 4.15
de Determi-  DAS006 oratorial para vigilancia de
nantes Am- determinantes ambientais (ar,
bientais da solo, agua e alimentos) de
Salde saude.
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Actividades Propostas

Urgén-
cia/Mag-
nitude
do Risco
(30%)

Popu-
lagao
Afecta-
da/Ben-
eficiaria
(20%)

Capaci-
dade de
Imple-
men-
tacao
(20%)

Custo
-Beneficio
(15%)

Sinergia
Inter-
sectorial
(15%)

09-Gestdo GES- Reforcar acgdes de mitigagdo 4 4 3 4 4 3.8
de Determi-  DAS007 das emissGes dos gases de
nantes Am- efeito estufa do sector de
bientais da saude incluindo o uso de ener-
Saude gias limpas nas US.
09-Gestao GES- identificar e mapear as popu- 5 3 5 4 4 4.3
de Determi-  DAS008 lacdes vulneraveis, US e areas
nantes Am- propensas a elevados riscos
bientais da para a saude relacionados com
Saude o clima.
09-Gestao GES- Aumentar a resiliéncia da agri- 5 5 3 5 4 4.45
de Determi-  DAS009 cultura, pecuéria e pescas e ga-
nantes Am- rantir niveis adequados de se-
bientais da guranca alimentar e nutricéo,
Saude reduzindo a vulnerabilidade

das populagbes aos impactos

climéticos.
09-Gestéao GES- Reduzir a vulnerabilidade das 4 4 3 4 4 3.8
de Determi-  DAS010 pessoas aos vectores de trans-
nantes Am- missdo de doencas associadas
bientais da as Mudancgas Climaticas.
Saude
09-Gestéao GES- Garantir niveis adequados de 5 5 3 4 4 4.3
de Determi-  DASO011 seguranca alimentar e nutricdo.
nantes Am-
bientais da
Saude
09-Gestéao GES- Fortalecer aspectos de clima 5 4 4 4 4 4.3
de Determi-  DAS012 e salide na Plataforma ALO
nantes Am- VIDA, PENSA e outros.
bientais da
Satde
10-Avaliacdéo  ARC- Realizar Actualizagdo periddica 5 5 5 5 5 5
dos Riscos GEEOO1 da Avaliagdo de Vulnerabili-
Climéaticos dade e Risco Climético.
de Saude e
Emissées de
GEE
10-Avaliacdéo  ARC- Realizar estudos e modelacdo 5 5 4 3 5 4.5
dos Riscos GEEO002 sobre impactos climéticos es-
Climéticos pecificos (e.g., doengas trans-
de Saude e mitidas por vectores, stress
Emissoes de térmico, doencas crénicas ndo
GEE transmissiveis).
10-Avaliacdo  ARC- Avaliar a Vulnerabilidade das 3 4 5 5 4 4.05
dos Riscos GEEOQ03 Unidades Sanitérias e da pega-
Climéaticos da de carbono do sistema de
de Saude e saude.

Emissées de
GEE
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Actividades Propostas

Urgén-
cia/Mag-
nitude
do Risco
(30%)

Popu-
lacao
Afecta-
da/Ben-
eficiaria
(20%)

Capaci-
dade de
Imple-
men-
tacao
(20%)

Custo
-Beneficio
(15%)

Sinergia
Inter-
sectorial
(15%)

10-Avaliacdéo  ARC- Revisdo da Politica de Sistemas 5 5 4 5 5 4.8
dos Riscos GEEO04 de Informacdo para adaptar o
Climéaticos Sistema as mudangas climati-
de Salide e cas.
Emissées de
GEE
10-Avaliacdéo ~ ARC- Promover sistemas nutricionais 5 4 4 5 4 4.45
dos Riscos GEEO05 resilientes ao clima.
Climéticos
de Saude e
Emissées de
GEE
10-Avaliacédo  ARC- Elaborar inventério de fontes 3 3 5 5 4 3.85
dos Riscos GEEO06 de emissdes de gases de efeito
Climéticos de estufa do sector da salde,
de Saude e em coordenagdo com os outros
Emissoes de sectores (Combustives fésseis,
GEE actividades agropecuérias, in-
dustria, etc)
10-Avaliacdéo  ARC- Monitoria de impactos de 4 4 3 5 5 4.1
dos Riscos GEE007 qualidade de ar, intra e extra-
Climéticos domiciliaria, (e.g: associado a
de Saude e doencas respiratérias).
Emissées de
GEE
10-Avaliacdéo  ARC- Desenvolver plano multissec- 3 3 2 4 5 3.25
dos Riscos GEEQ08 torial de mitigagao/estratégias
Climéaticos de redugcdo de emissdes de
de Saude e gases de efeito de estufa para
Emissées de o sector de saude.
GEE
10-Avaliacédo  ARC- Desenvolver sistema de avi- 4 4 4 4 5 4.15
dos Riscos GEEOQ? so prévio de impactos de
Climaticos emissdes de qualidade de ar
de Satde e para a salude.
Emissées de
GEE
10-Avaliacdo  ARC- Realizar avaliacdes de vulner- 4 4 4 4 4
dos Riscos GEEO10 abilidade focadas em SSR em
Climéticos regides propensas a secas, in-
de Salide e undacdes e ciclones.
Emissées de
GEE
10-Avaliacdo ~ ARC- Mapear as barreiras ao acesso 4 4 4 4 4
dos Riscos GEEO11 a SSR entre grupos vulneraveis
Climéticos (adolescentes, mulheres, pes-
de Saude e soas com deficiéncia) em areas

Emissées de
GEE

afectadas pelo clima.
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ANEXO 4 | IMAGENS DOS ENCONTROS DE LANCAMENTO E CONSULTAS
MULTISSECTORIAIS

Figura A4- 2 | Primeira Oficina Técnica de Andlise Situacional e Defini¢cdo de Critérios de Priorizagdo de Ac¢bes de Adaptagdo
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Figura A4- 3 | Oficina de Trabalho de Auscultacdo de Actores-chave

Figura A4- 4 | Oficina de Auscultacdo de Grupos Vulneréveis (Crianga e Pessoa com deficéncia)
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Figura A4- 5 | Oficina de Auscultacdo da Juventude e grupos associados
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ANEXO 5 | LISTA DE PARTICIPANTES EM REUNIOES DE CONSULTA

MULTISSECTORIAL

|.  Lancamento do Processo de Elaboracdo do PNAS-MC. Data: 28 de Fevereiro de 2025

Nome

Instituicdo

Abelisio A. Bila

Ministério da Salide -DFRHS

AmericoF. José

Instituto Nacional de Salide

Angela Mondlane

UNICEF- Maputo

Alice Massango

Ministério da Saude -DA

Avelino Menzinho

MITGAS-IGT

Armando Nhanombe

Institine Nacional de Saude

Bertil Morais

Ministério da Sadde

Carlos Jossai

Ministério da Educagaoe Cultura

Carvalho Banze

Ministério da Educacaoe Cultura

Christine Klauth

UNICEF - Maputo

Clotilde da Graga

Ministério da Saude

Diane Benzane

Embaixada de Canads

DelcioAnselmo

Instituto Nacional de Saude

Denise Melice

Instituto Nacional de Sadde

Dionisio faquieu

Ministéria da Saide

Dorlim Moiane

Instituto Nacional de Saude

EdiaT. 0. Sitoe Ministério da Saude-GMAM, IP
Eduardo Same Gudo Institute Macional de Saude
Edna Chonge UNFPA

Catarina Mavimbe

Ministério da Sadde-DNSP

Celestino Uamusse

Inspecao Geral do Trabalho - MITGAS

Edia 1. [. Sitoe Ministério da Satde-GMAM, IP

Fauzia Carlos Instituto Nacional de Saude

Fernanda lldo Instituto Nacional de Saude
Felix Pinto DMNAM, MISAU

Filimao Mutambe

Institune Nacional de Saude

Filipe Murimirgua

Ministério da Sadde-DN3P

Génito Madre

Universidade Eduaro Mondlane

Hamiltan A. Tembe

Ministério Das Finangas

Judite Gamito

Ministéria Das Finangas

Judite Pinto

PATH

Julio Manjate

Institute Nacional de Saude

Khovete Panguene

Ministério da Agricultura, Ambieme e Pescas- DMC

Lorena Gujral

Village Reach

LuiS Vendor

UNHABITAT

Melanie Picolo

PATH

Maria Suzana

ICRH-Mocambique

Veevle Cnudche

Gaverno do Flanders

Olivier Koole

Fundo Global

Sara 3aija

Banco Mundial

Sénia Casimiro Trigo

Organizagio Mundial da Salide

Susannah Paitcharrd

Gaverno Britdnico

Sheila Mabote Mucumbi

Ministério da Salde

Tatiana Jorge Marrufo

Instituto Nacional de Satde

Tiago Zenero

OMS
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ll.  Anélise situacional de riscos e vulnerabilidade. Datas: 17 a 21 de Marco de 2025

Ord. Nome Instituicao
1 AbelisioA. Bila Ministerio da Satde
2 AméricoF. José Instituto Nacional de Saude
3 Américo Angelo Paulo Ministério da Satde
4 Angela Mondlane UNICEF
5 Antonio Cristo dos Santos MOPHRH
6 Avelino Monzinho MITGAS-IGT
7 Big Queziasse Ofice SETSAN-C
8 Calton Lencol Ministerio da Saude
9 Carla Marina D. Pereira DMC- Minstério do Agricultura, Ambiente e Pescas
10 Carvalho Banze Ministério da Educacao e Cultura
11 Celestino Albino Uamusse IGT-LHST
12 EdiaT. D. Sitoe Ministerio da Saude-CMAM, IP
13 Fauzia Carlos Instituto Nacional de Saude
14 Fernanda Luis Ildo Instituto Nacional de Saude
15 Fernando Congolo Instituto Nacional de Meterologia
16 Génito Amés Malre Universidade Eduaro Mondlane
17 Ivan Manuel Chivambo Ministério da Satde
18 Hamilton Ant6nio Tembe Ministerio Das Financas
19 Judite Marisa Alves Gamito Adade Ministerio Das Financas
20 Maria Argentina Massinga Ministério da Satde
21 Rachide Muleia Instituto Nacional de Estatistica
22 Roberto Nhambire UNICEF
23 Sonia Casimiro Trigo Organizacao Mundialda Saude
24 Tatiana Jorge Marrufo Instituto Nacional de Saude
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lll. Auscultacdo de Actores-chave. Data: 13 de Abril de Marco

Ord. Nome Instituicao
1 Abelisio A. Bila Ministério da Sadde
2 Aderito Aramuge Instituto Nacional de Meterorologia
3 Anacleta Chiangua MPD-GFC
4 Engela Mondlane UNICEF- Maputo
5 Anténio Cristo Santos Ministerio das Obras Publicas Habitacao e Recursos Hidricos
5] Arla Alfandego MISAU-DSF
7 Bruno U.RSimbes Ministerio da Salde
8 Carla Marina D. Pereira DMC - Ministério da Agricultura, Ambiente e Pescas
9 Carcidio Uanela FAMOD
10 Catarina Mavimbe Ministerio da Satide-DNSF
11 Carlos Joda oQuento 1AM
12 Camvalho Banze Ministério da Educagéo e Cultura
13 Celsolnguana LFA
14 Celestino Manusse IGT-LHST
15 Christine Klauth UNICEF
16 Chishambo CHAP
17 Calton Lengol Ministerio da Salde
18 Eduardo Samo Gudo Instituto Nacional de Saude
19 Edia T. D. Sitoe Ministerio da Satide-CMAM, IP
20 EjidioCueten ENABEL
21 ElsaTivane Ministerio da Salde
22 Féuzia Carlos Instituto Nacional de Satde
23 Fernanda | ldo Instituto Nacional de Sauds
24 Fernando Congolo Instituto Nacional de Meterologia
25 Gércio do Carmo Bila Instituto Nacional de Sadide
26 Génito Amés Madire Universidade Eduaro Mondlane
27 Hamilton Ant6nioTembe Ministerio Das Finangas
28 Henis Mior Sitoe Ministerio da Satde
29 lvan Chivambo Ministerio da Salde
30 JamalCharles UNICEF- Maputo
31 Judite Gamito Ministerio Das Finangas
32 Judite Pinto PATH
33 Lara Machiane UNICEF- Maputo
34 Linda Manjate Magaia IOM
35 Lucia de Deus Embaixada da Irlanda
36 Ligia Matimbe FAMOD
37 LuiS Vendor UNUHABITAT
38 Maailc e Arts UNICEF- Maputo
39 Marcia Cristina Bras IOM
40 Maria Argentina Massinga DNAM
41 Mauricete Ruco Governo de Flanders
42 Mequelina Chicanequisso Ministerio da Saude-DNSP
43 Nele H. ENABEL
44 Nelio Zunguza UNICEF- Maputo
45 Rabeca Mudaca Instituto Naciona l de Estatistica
45 Rosa Muchanga MPD-GFC
47 Sa quibibi Valgy Ibraimo INIP - Ministério da Agricultura, Ambiente e Pescas
48 SérgioMatlombe Ministerio da Salde
49 Sénia Casimiro Trigo Organizagdo Mundialda Satde
50 Sheila Maira SEMMO
51 Tatiana Jorge Marrufo Instituto Nacional de Saude
52 Vitor Gocera CIA
53 Zeferino Ruben Jabar Ministerio da Satide-DNSP
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IV. Validacdo de Anélises e Documentos. Datas: 23 a 25 de Abril de 2025

Ord. Nome Instituicao
1 Angela Mondlane UNICEF
2 Anténio Cristo Santas Ministerio das Qbras Publicas Habitacao e Recursos Hidricos
3 Anacleta Chiangua Ministéno de Planificagao e Desenvolvimento
4 Ancha Omar Charifo Assan Zandamela Ministério da Agricultura, Ambiente e Pescas- DMC
5 Américo F. José Instituto Nacionalde Saude
6 Américo ﬁmgelo Paulo Ministério da Saude
7 Argentina Alberto Ministério da Saide
8 Ausenda Demingos UNFPA
9 Big Queziasse Ofice SETSAN-C
10 Calton Lengol Ministérnio da Saide
11 Carla Marina D. Pereira Ministério da Agricultura, Amhbiente e Pescas- DMC
12 Celestine Albing Uamusse Inspecgao Geral de Trabalhe - MITGAS
13 Edia T. D. Sitoe Ministério da Saude-CMAM, IP
14 Fauzia Carlos Instituto Nacionalde Sainde
15 Fernanda lldo Instituto Nacionalde Saide
16 Fernando Congolo Ins tituto Nacion al de Meterologia
17 Génito Madre Universidade Eduaro Mondlane
18 Gércio do Carmo Bila Instituto Nacionalde Saide
19 Hamilten A. Tembe Ministerio Das Finangas
20 Henis Nior Sitoe Ministério da Saude
21 lvan Chivambo Ministério da Saude
22 lolanda Viera Anahory Monjane 1AM
23 Judite Gamito Ministerio Das Finangas
24 Maxim Bernikov Fundo Global
25 Maria Argentina Massinga Ministério da Sadde
26 Osvaldo llamea Instituto Nacionalde Saude
27 Rabeca Mudaca Langa Instituta Nacional de Estatistica
28 Rosa Muchanga MPD-GFC
29 Rachide Mulea Instituto Nacionalde Saude
30 Roberto UNICEF
31 Sonia Casimiro Trigo Organizag 3o Mundial da Sadde
32 Sheila Mab ote Mucumbe Ministério da Saude
33 Tatianalorge Marrufo Instituto Nacional de Saude
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