
 

 

AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO PÚBLICO PARA CONTRATAÇÃO DE PESSOAL 

 

 

De acordo com o despacho de 23/03/2026, do Exmo Senhor Director Geral do Instituto Nacional 
de Saúde (INS), nos termos do artigo 14 do Estatuto Geral dos Funcionários e Agentes do Estado, 
aprovado pela Lei nº 04/2022, de 11 de Fevereiro, conjugado com o artigo 11 do Regulamento de 
Concursos de Ingresso e Promoção na Administração Pública, aprovado pelo Diploma Ministerial 
nº 61/2000, de 5 de Julho, torna-se aberto o concurso público para contratação de pessoal no 
prazo de 30 dias, a contar da data da publicação do presente aviso no website do INS 
www.ins.gov.mz, para o preenchimento de 02 (Duas) vagas, no âmbito da implementação do 
Projecto STRIDES (Avançando a Saúde e os Direitos Sexuais e Reprodutivos através de Sistemas 
de Saúde Resilientes), coordenado pelo INS e pela Fundação Aga Khan Moçambique, a serem 
colocados na Sede do INS e na Delegação Provincial do INS de Cabo Delgado, conforme o quadro 
abaixo: 
 

Nr 

Ord 
Posição 

Nr de 

Vagas 

Local de 

afectação 

Endereço para submissão 

das candidaturas e 

realização das entrevistas 

1 Assistente Administrativo 01 Maputo Sede do INS 

2 Assistente de Pesquisa 01 Cabo Delgado Delegação Provincial do INS 

Total 02  

 

 

1. A admissão ao concurso é solicitada por meio de um requerimento, com a assinatura 
reconhecida, dirigido ao Director-Geral do Instituto Nacional de Saúde, instruído com os 
seguintes documentos: 

a) Certidão de registo de nascimento ou fotocópia autenticada do Bilhete de Identidade; 
b) Fotocópia do cartão ou da declaração do Número Único de Identificação Tributária (NUIT); 
c) Atestado de sanidade mental e capacidade física compatível com a actividade que vai 

exercer na Administração Pública, emitido pela entidade competente; 
d) Declaração sob compromisso de honra de não estar na situação de (1)aposentado e de 

(2)Licensa Registada ou Ilimitada;  
e) Fotocópia autenticada do certificado de habilitações literárias exigidas para o provimento 

no lugar; e 

f)  Curriculum Vitae actualizado com referências; 

https://ins.gov.mz/anuncios%20publicos


 

 

2. Requisitos: 
a) Possuir o grau acadêmico indicado nos Termos de Referência para o provimento da vaga, 

sendo de Licenciatura em Administração Pública para a posição de Assistente 
Administrativo e de Mestrado numa das áreas como: Saúde Pública, Estatística, 
Epidemiologia, Ciências Sociais, Nutrição, Medicina Tropical, Farmacêutica ou outra área 
relevante para a posição de Assistente de Pesquisa; 

b) Idade igual ou superior a 18 anos. 
 

3. A selecção no concurso será efectuada através de avaliação documental e seguida de 
entrevista profissional. 
 

4.  O calendário das fases subsequentes será disponibilizado até à data da publicação dos 
Resultados Provisórios da Avaliação Documental na página do Instituto Nacional de Saúde 
www.ins.gov.mz 

 

5. O concurso é válido por 3 anos, contados a partir da data da publicação da lista de classificação 
final, no Boletim da República. 

 

6. Os termos de referência deverão ser consultados no website do Instituto Nacional de Saúde 
www.ins.gov.mz, sendo da responsabilidade do candidato a respectiva consulta. 

 

7. Os documentos de candidatura deverão ser entregues no prazo de 30 dias após a data da 
publicação do presente anúncio, em envelope selado, nos locais indicados conforme os 
endereços abaixo:  
˗ Sede do Instituto Nacional de Saúde – Bairro da Vila de Marracue, Parcela n° 3943, Distrito 

de Marracuene. 
˗ Delegação Provincial do INS da Cabo Delgado – Avenida EM-16, Bairro Eduardo Mondlane, 

Cidade de Pemba. 
 

Marracuene, 03 de Abril de 2026. 

O Departamento Central Autónomo de Recursos Humanos 
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