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APRESENTAÇÃO 

No âmbito do processo de melhoria da qualidade das pesquisas realizadas no país e monitoria 

das actividades de pesquisa na área de saúde, o Instituto Nacional de Saúde (INS) criou uma 

plataforma online para o registo da investigação realizada em Moçambique na área da saúde 

humana.  

A Plataforma Nacional de Registo de Investigação em Saúde Humana: 

• É um requisito fundamental do fluxo regulatório da investigação pois permite 

assegurar que toda a investigação implementada no país cumpre com todos os 

requisitos preconizados na LISH. 

• Servirá de base de dados da investigação realizada em Moçambique, na área de saúde 

humana;  

• Vai manter actualizados os dados referentes ao processo de implementação da 

investigação em saúde no país;  

• Vai permitir a emissão de relatórios actualizados sobre a investigação em saúde no 

país;  

• Vai permitir identificar áreas com lacunas em termos de evidência científica e evitar a 

sobreposição de recursos na implementação da investigação em saúde, podendo 

catalisar o processo de divulgação e uso de evidência para orientar a tomada de 

decisão; 

• Vai manter actualizadas as estatísticas sobre instituições e investigadores envolvidos 

na investigação em saúde humana no país , bem como facilitar colaborações; 

• Vai reforçar a visibilidade do ambiente científico nacional na área da saúde humana. 

A Plataforma Nacional de Registo da Investigação em Saúde Humana (REGISA), tem as 

seguintes funcionalidades: registo e gestão de usuários com diferentes níveis de acesso, 

registo e visualização da investigação em saúde, levantamento de estatísticas anuais, com 

dados agregados ou brutos sobre a investigação realizada em saúde humana no país, 

busca/pesquisa avançada por nome do investigador, instituição envolvida, província, região, 

título da pesquisa, área da pesquisa mais.  
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LISTA DE ABREVIATURAS 

Abreviatura Descrição 
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ANARME Autoridade Nacional Reguladora de Medicamentos 

INS Instituto Nacional de Saúde 

CR Certificado de Registo 

CV Curriculum Vitae 
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ORCID Open Researcher and Contributor ID 
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1. UTILIZADORES 

A REGISA comporta duas funções, registo e gestão das Investigações: 

• São elegíveis como utilizadores para o registo, todos os Investigadores em Saúde 

Humana em Moçambique; 

• São gestores, todos os utilizadores que possam validar os investigadores e as 

respectivas investigações  em Saúde Humana em Moçambique. 
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2. FUNCIONALIDADES 

2.1. Pré-registo de Investigador 

Endereço: https://regisa.ins.gov.mz/login 

 
Figura 1: Pré-registo de Investigador(s) 

O pré-registo de investigadores na REGISA é o primeiro passo para criar uma conta de 

utilizador e acessar as funcionalidades da mesma. Abaixo está uma explicação simples dos 

campos necessários para realizar o pré-registo: 

• Nome: Insira o seu nome completo conforme consta no documento de identificação. 

Esse campo é obrigatório e ajuda a identificar o utilizador na plataforma. 

• Email: Informe um endereço de email válido. Esse email será utilizado para a 

confirmação do pré-registo e também servirá como meio de comunicação entre o 

sistema e o investigador. 

• Telefone: Insira o seu número de telefone, incluindo o código do país, por exemplo, 

+258 para Moçambique. O telefone pode ser utilizado para notificações e verificação 

adicional de identidade. 
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• Senha de Acesso: Crie uma senha segura para sua conta. Recomenda-se o uso de uma 

combinação de letras maiúsculas, minúsculas, números e caracteres especiais para 

garantir a segurança. A senha deve ter no mínimo 8 caracteres. 

• Repetir a Senha de Acesso: Digite novamente a senha que criou para garantir que não 

houve erros de digitação. 

• Ler e concordar com os termos e condições de uso da REGISA. 

Após preencher todos os campos corretamente, clique no botão "Registar". 

Aspectos a ter em conta no pré-registo: 

• Todos os campos são de preenchimento 

obrigatório; 

• O email e o número de telefone são únicos, 

não permitindo duplo registo no sistema; 

• O email deve ser válido; 

• A senha de acesso deve obedecer os 

critérios anteriormente mencionados; 

• Deve aceitar os termos e condições de uso 

da plataforma, para poder usar a mesma. 

NB: Leia atentamente os termos e 

condições de uso antes de clicar em 

“concordo”. 

 

Figura 2: Aspectos a ter em conta no pré-

registo 

Exemplo de pré-registo correcto. Mensagem de sucesso, caso o pré-registo tenha 
sido completo com sucesso. 

 

Figura 4: Mensagem de sucesso no pré-registo 
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Figura 3: Exemplo de pré-registo 
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2.2. Entrada 

Endereço: https://regisa.ins.gov.mz/login  

Para aceder a REGISA deve-se inserir um endereço de electrónico e senha de acesso válidos, 

de seguida deve-se clicar no botão “Entrar”. 

Opcionalmente pode-se clicar no campo “Lembrar de mim” para que as credencias de acesso 

sejam gravadas no navegador1 e permitir que nos próximos acessos não seja necessário 

preencher os dados.  

 

Figura 5: Página de entrada na REGISA 

 

 

1 Opção recomendável somente para o caso de aceder ao sistema em dispositivo pessoal. 
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2.3. Descrição da Página Inicial 

Após o login é apresenta informação com dados de pagamento da taxa de registo de investigação. 

 

Figura 6: Página inicial da REGISA 
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Figura 7: Página inicial da REGISA 

1 Designação da plataforma. 

2 Foto de perfil e nome do Utilizador logado na Plataforma. 

3 Menús de funcionalidades. 

4 Botão para minimizar a barra de menú principal. 

5 Botão para activar e desactivar o modo dia/noite. 

6 Endereços de suporte. 

7 Botão para activar e desactivar o modo tela cheia. 

8 Aba de boas-vindas e funcionalidades. 
 

2.4. Menús do sistema 

As listas de funcionalidades do sistema são apresentadas na tabela 
abaixo: 

• Inicio: Menú que dá acesso à página inicial. 

• Investigação: Menú que dá acesso à funcionalidade Investigação. 

• Perfil: Menú que dá acesso à funcionalidade para actualizar o 
Perfil. 

• Sair: Menú que dá acesso à funcionalidade de Sair da plataforma. 

Tabela 1: Menús da plataforma. 

1 

2 

3 

4 5 
6 

7 

8 
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2.5. Actualização de Perfil 
 

 

 

Figura 8: Actualização de perfil de Investigador 

1 Botão para inserir foto de perfil: Para carregar deve clicar no texto “Imagem de perfil de Utilizador”, seleccionar a imagem que será 

automaticamte carregada. A imagem deve estar no formato .png, .jpg e ter um máximo de 2Megabytes (MB). 

1 

2 

3 4 
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2 Botão para carregar o Curriculum Vitae (CV): Para carregar o CV deve clicar no botão de carregamento, selecionar o documento que será 

automaticamte carregado. O Documento deve ser do formato .doc(x), .PDF e um máximo de 2Megabytes (MB). 

3 Aba para editar o Perfil, incluindo informações como: Nome, Email, Nacionalidade, Celular, Sexo, Faixa etária, Província de residência e 

Endereço de residência. Nesta aba poderá editar também informações sobre sua formação e profissão tais como: Nível Académico, Área de 

Formação, Profissão, Afiliação, Nome da instituição e ORCID. Para gravar as alterações deve clicar no botão “Gravar Alterações”. 

4 Aba para alterar a Senha, para tal, deve-se preencher: Senha actual, Nova Senha e Confirmar Nova Senha. Para gravar as alterações, deve 

clicar no botão “Gravar Alterações”. Por questões de segurança, recomenda-se a proceder com a alteração de senhas tri(se)mestralmente. 

  

2.6. Registo de Investigação 

Lista de Investigações: 

O menú “Investigação” permite visualizar a lista das Investigações 

próprias e as respectivas funcionalidades (2), incluindo a possibilidade 

de Registo (1). 

NB: Alerta sobre o campo para carregamento dos comprovativos de 

aprovação ética e do pagamento da taxa de registo. 

 

1 

2 
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Figura 9: Lista de Investigações 
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Registo de Investigação: 

A classificação usada é da AGISA 2024-2028. Atenção ao preenchimento 

dos campos Título, Acrónimo, Classificação, Área Temática, não poderão 

ser editados. 

O registo contempla campos como: Título, Acrónimo, Classificação, Sub-

classificação, Área temática, Sub-área temática principal, Opção 

temática principal, Âmbito, Perfil dos participantes, Faixa etária, Sexo, 

Área de abrangência (Multicêntrica, Nacional, Provincial, Distrito), Papel 

do investigador que está a proceder com o registo da investigação, Nome 

do Investigador Principal (IP), Co-Investigadores, Info. de financiamento, 

Financiador(es), Orçamento, Transferência de amostras, Transferência 

de Dados, Aprovação ANARME, Aprovação ética, Nome do Comité de 

ética, Código da aprovação, Estado da Investigação, Data de Início e Data 

de Fim. 

Atenção às mensagens (de alerta, erro e sucesso) no preenchimento. 

 

Figura 10: Formulário de registo de Investigação 
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2.7. Validação da Investigação 

Tal como no pré-registo, após o registo da investigação, esta passa por um processo de 
validação e verificação de conformidade. 

Enquanto a Investigação não é validada, encontra-se no estado de   e não se pode 
atualizar e visualizar o histórico, nem menos imprimir o Certificado de Registo (CR). 

 

2.8. Gestão da Investigação 

Por ordem as opções permitem: 

Visualizar a informação da Investigação (1), 
Actualizar a Investigação (2), Visualizar o 
Histórico das actualizações (3) e Imprimir o 
Certificado de Registo (4).  

O Certificado de registo substitui a Autorização 

Administrativa do Ministro. 

 

Figura 11: Opções de funcionalidades das Investigações 

 

2.8.1.  Actualização na Investigação 

Esta funcionalidade permite actualizar o estágio da Investigação, incluindo informações como 

Estágio da implementação (Recolha de dados, Análise de dados, Redacção de artigo científico, 

Redação do relatório científico), Data e Observações (se aplicável). 

Nota: Não poderá ser registado/actualizado o mesmo estágio mais de duas vezes. 

 

Nota: Abaixo do título “Actualização de Investigação” é apresentado o código único da 
Investigação, que é gerado automaticamente no acto do registo. 

 
Figura 12: Actualização da Investigação 

1 2 3 4 
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2.8.2.  Histórico de Actualizações 

Esta funcionalidade permite visualizar o histórico outrora registado. 

 

Nota: Abaixo do título “Histórico de Investigação” é igualmente apresentando o código único 
da Investigação, que é gerado no acto do registo. 

 

Figura 13: Histórico de Actualizações 
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2.8.3. Geração do Certificado de Registo 

Esta funcionalidade permite imprimir e gerar o Certificado de Registo, após validação. Este 
documento inclui  um código QR que serve para verificar a autenticidade do documento. 

 
 

Figura 14: Exemplo de Certificado de Registo 
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2.9. Interface de Utilizador 

As funcionalidades a seguir servem para flexibilizar e aumentar a experiência do utilizador. 

 

2.9.1. Minimizar o menú principal 

Esta funcionalidade permite minimizar ou apresentar o menú principal. 

Menu no modo normal 

Para minimizar o menu basta clicar em (1). 

 

Figura 15: Barra de menú no modo normal 

Menu minimizado 

Para apresentar o menu no modo normal 
basta clicar no mesmo botão. 

 

Figura 16: Barra de menú no modo minimizado 

2.9.2. Activar e desactivar modo dia/ noite 

Esta funcionalidade permite activar ou desactivar os modos visuais dia (normal) ou noite. Para 
tal, deve-se clicar em (1). 

Tela no modo dia (normal)  

 

Figura 17: Tela no modo dia (normal) 

Tela no modo noite (escuro) 

1 

1 
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Figura 18: Tela no modo noite (escuro) 

2.9.3. Activar e desactivar modo de tela cheia 
Esta funcionalidade permite activar ou desactivar o modo tela cheia. Para tal, deve-se clicar 

em (1). 
Este modo é útil para quem deseja trabalhar sem distrações de outras abas do navegador. 

Tela no modo tela normal 

 

Figura 19: Tela no tamanho normal 

Tela no modo tela cheia 

 

Figura 20: Tela no tamanho tela cheia 

 

2.10. Saída 

Para sair do sistema, basta clicar no menú “Sair”, em (1). 

1 
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Figura 21: Saída da REGISA 

O logout deve sempre ser feito clicando neste menú.  

 

Nota: Caso saia da REGISA apenas no X (fechar), a 
sessão permanecerá activa. 

 

3. SUPORTE ADMINISTRATIVO E TÉCNICO 

• Para suporte referente à processos administrativos da REGISA: 

registo.deinvestigacao@ins.gov.mz. 

• Para suporte técnico no uso do sistema:apps@ins.gov.mz.  

1 
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